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Панно из ниток – это 

подложка, выполненная из 

практически любого 

материала, на которой в 

определенном порядке 

вбиты гвоздики, а пряжа 

образовывает рисунок. То 

есть гвозди выполняют роль 

колышек, за которые 

цепляется нить.  



Инструменты и материалы 

Для начала вам нужна 

подложка для картины. Это 

может  быть  пенопласт 

листовой,  деревянная 

дощечка, ДВП, фанера, 

пробковая доска и другой 

похожий материал. Картон и 

подобная ему плотная 

бумага в этой технике не 

используются.  



Нитки и пряжа 

Третья составляющая картины – 

пряжа. Лучше всего выбирать 

вязальные нитки. Они плотные, 

их существует большое 

цветовое разнообразие. Но 

также подойдут крученые и 

нити мулине. Шелковую пряжу 

лучше не брать, так как с ней 

тяжело работать.  



Принцип работы 

 Порядок создания панно довольно 

прост: вы выбираете или 

придумываете картинку, которую 

хотите создать, распечатываете ее 

или рисуете на листе бумаги, 

вырезаете изображение по 

контуру, подготавливаете подложку 

(красите, зачищаете или вообще 

ничего не делаете), а затем 

начинаете творить.  



Принцип работы 

 Разложите на подложке 

бумажную картинку. Чтобы 

она не смещалась, 

прикрепите ее кнопками. 

Затем аккуратно вбивайте 

декоративные гвозди по 

контуру рисунка. Старайтесь 

размещать их на одинаковом 

расстоянии.  



Принцип работы 

 Пользуясь картинкой-

схемой, наматывайте 

вязальные нитки на гвозди 

в любом порядке, чтобы 

образовывались 

пересекающиеся линии. 

Когда нитка 

заканчивается, не 

забывайте закреплять ее 

конец.  



 



 


