Городское методическое объединение педагогов-психологов

ПРОГРАММА ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ ФОРМИРОВАНИЯ УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ

[image: image1.png]



Сургут, 2011

Авторы-составители программы

· Лазарева Л.А., МОУ СОШ №5

· Пенкина С.В., МОУ СОШ №24

· Казначеева Г.И., гимназия им. Ф.К.Салманова
· Кудина О.Ю., гимназия им. Ф.К.Салманова

Содержание

1. Основная идея программы

2. Цель и задачи программы

3. Направления работы

Приложения 


Новые социальные запросы определяют цели образования как общекультурное, личностное и познавательное развитие обучающихся, обеспечивающие такую ключевую компетенцию как «умение учиться». Формирование  этого умения обеспечивается совокупностью «универсальных учебных действий». Качество знаний определяется многообразием и характером видов универсальных действий.


Актуальность  создания программы психолого-педагогического сопровождения формирования универсальных учебных действий  объясняется следующими обстоятельствами:

· необходимость совершенствования образовательного пространства в связи с введением новых ФГОС;

· недостаточная степень прогнозируемости результатов развития детей в процессе обучения;

· увеличение числа детей с высокой социальной и межличностной тревожностью;

· недостаточность опыта у педагогов по оцениванию и диагностике сформированности   «универсальных учебных действий».

Цель  программы -  обеспечение психолого-педагогического сопровождения при введении Программы развития универсальных учебных действий.

Задачи:

· выявление возрастных особенностей форм универсальных учебных действий применительно к начальному образованию;

· выделение условий и факторов развития   универсальных учебных действий  в образовательном процессе и составление психолого-педагогических рекомендаций по их развитию;

· подбор методов и средств оценки сформированности  универсальных учебных действий.


Направления деятельности:

· работа с педагогами

· работа с обучающимися

· диагностическая  работа.


Работа с педагогами


Цель: ознакомление педагогов  с психологическими особенностями формирования «универсальных учебных действий».

 
Формы работы:

· организация практико-ориентированных семинаров;

· анализ уроков;

· индивидуальные консультации;

· выработка рекомендаций по формированию универсальных учебных действий в ходе образовательного процесса.


Примерная   тематика семинаров:

 1.«Культурно-историческая  концепция психического развития ребенка Л.С.Выготского — основа разработки современных стандартов школьного образования».

2.Определение понятия, номенклатуры, модели системы  «универсальных учебных действий».

3.Возрастно-психологические особенности личностного компонента универсальных учебных действий.

4.Возрастно-психологические особенности регулятивного компонента универсальных учебных действий.

5.Возрастно-психологические особенности познавательного компонента универсальных учебных действий.

6.Возрастно-психологические особенности коммуникативного компонента универсальных учебных действий.


Готовность учителя к использованию универсальных учебных действий включает:

· владение содержанием каждого из универсальных учебных действий и связей между ними;

· умение выбирать универсальные учебные действия в зависимости от цели обучения, специфики учебного предмета, возрастных особенностей обучающихся;

· способность организовать деятельность обучающихся по формированию   универсальных  учебных  действий


Работа с обучающимися


Цель: формирование  универсальных учебных действий через организацию индивидуальных и групповых развивающих занятий.


Направления  коррекционно-развивающей работы:

1. Личностное развитие обучающихся.

2. Развитие регулятивного компонента и самооценки.

3. Развитие познавательных способностей.

4. Развитие коммуникативных способностей.


Диагностическая работа


Цель: разработка инструментария для психолого-педагогической диагностики степени сформированнности  универсальных учебных действий. 


Требования к методическому комплексу, направленному на оценку универсальных учебных действий:

· адекватность методик целям и задачам исследования;

· теоретическая обоснованность диагностической направленности методик;

· адекватность методов возрастным особенностям обучающихся;

· валидность и надежность применяемых методик;

· профессиональная компетентность лиц, осуществляющих обследование, обработку и интерпретацию результатов.


Направления  диагностической работы:

 1.Личностные универсальные учебные действия:

· действия самоопределения и смыслообразования;

· сформированность позиции школьника;

· рефлексивная самооценка учебной деятельности;

· выявление мотивационных предпочтений в учебной деятельности;

· выявление адекватности понимания обучающимися причин успеха\неуспеха в деятельности.

2. Универсальные учебные действия нравственно-этического оценивания:

· выявление ориентации на моральное содержание ситуации и усвоения нормы справедливого распределения;

· усвоение нормы взаимопомощи;

· учет мотивов в решении моральной дилеммы;

· выявление уровня моральной децетрации;

· уровень дифференциации конвенциональных и моральных норм.

3. Регулятивные действия:

- сформированность регулятивной структуры деятельности;

- выявление уровня сформированности внимания и контроля;

4. Познавательные действия:

- выявление умения различать предметную и речевую действительность;

- выявление умения осуществлять кодирование с помощью символов;

- сформированность действий поискового планирования;

- сформированность действия общего приема решения задач.

5. Коммуникативные действия:

- оценка коммуникативных действий, направленных на учет позиции собеседника;

- коммуникативные действия, направленные на организацию и осуществление сотрудничества;

-коммуникативно-речевые действия по передаче информации и отображению предметного содержания и условий деятельности.


Общие выводы по программе:

· формирование «универсальных учебных действий»  является стратегическим направлением оптимизации системы начального образования;

· теоретико-методологической и научно-методической основой Программы развития  «универсальных учебных действий» является культурно-исторический системно-деятельностный подход (Л.С.Выготский, А.Н.Леонтьев, Д.Б.Эльконин, П.Я.Гальперин);

· при формировании «универсальных учебных действий» важно учитывать возрастно-психологические особенности обучающихся;

· организация учебного сотрудничества и совместной деятельности, использование проектных форм и совместно-продуктивной деятельности является условием повышения развивающего потенциала программ,  направленных на развитие «универсальных учебных действий».

Приложения
Глоссарий

Атрибуция каузальная (от лат. causa — причина и attribuo — придаю, наделяю) — интерпретация субъектом межличностного восприятия причин и мотивов поведения других людей. 

Изучение каузальной атрибуции исходит из следующих положений: 

1) люди, познавая друг друга, не ограничиваются получением внешне наблюдаемых сведений, но стремятся к выяснению причин поведения и выводам, касающимся соответствующих личностных качеств субъекта; 

2) поскольку информация о человеке, получаемая в результате наблюдения, чаще всего недостаточна для надежных выводов, наблюдатель находит вероятные причины поведения и черты, личности и приписывает их наблюдаемому субъекту; 

3) эта причинная интерпретация существенно влияет на поведение наблюдателя. 

Исследования каузальной атрибуции, которые первоначально относились к социальной психологии, в настоящее время охватывают и другие разделы психологической науки: общую, педагогическую, возрастную психологию, психологию спорта. 

Наиболее существенные результаты экспериментального исследования каузальной атрибуции заключаются в установлении: 

1) систематических различий в объяснении человеком своего поведения и поведения других людей; 

2) отклонений процесса каузальной атрибуции от логических норм под действием субъективных (мотивационных и информационных) факторов; 

3) стимулирующего воздействия, оказываемого на мотивацию и деятельность человека объяснением неудачных результатов этой деятельности внешними факторами, а успешных — внутренними. 

Децентрация (от лат. de — приставка, означающая удаление, отмену, centrum —средоточие) — механизм преодоления эгоцентризма личности, заключающийся в изменении точки зрения, позиции субъекта в результате столкновения, сопоставления и интеграции ее с позициями, отличными от собственной. 

Актуальный уровень развития - тот уровень развития психических функций, который существует на сегодняшний день (уже сформированные функции). 

Зона ближайшего развития - те функции, которые находятся на стадии формирования и могут проявляться в специально созданных условиях.

Натуральные психические функции - это непроизвольные, непосредственные, природные психические функции, служащие основой для развития высших психических функций. Пример - обычный безусловный рефлекс по Павлову, представили сочный лимон => выделилась слюна. 

Высшие психические функции (ВПФ) — специфические человеческие психические процессы. Они возникают на основе натуральных психических функций за счёт опосредствования их психологическими орудиями. В роли психологического орудия выступает знак. К ВПФ относятся: память, внимание, мышление, восприятие, речь. Они социальны по своему происхождению, опосредованы по строению и произвольны по характеру регуляции. Введёно Л. С. Выготским, развито А. Р. Лурия, А. Н. Леонтьевым, А. В. Запорожцем, Д. Б. Элькониным, П. Я. Гальпериным. Было выделено четыре основных признака ВПФ — опосредованность, произвольность, системность; складываются путем интериоризации.

Натуральные и высшие психические функции: 

(память, внимание, мышление, восприятие, реч

 HYPERLINK "http://ru.wikipedia.org/wiki/Речь"
ь и.т.д.)

	Критерий 
	Натуральная ПФ 
	Высшая ПФ

	1. Строение
	Непосредственны. Протекают без вмешательства культурных средств.
	Опосредствованы по своему строению (в процесс ее протекания включены культурные средства).

	2. Происхождение
	Природное. Продукт естественного развития.
	Социальное. Формируются при активном участии других людей, членов общества.

	3. Управление
	Непроизвольное. Невозможно сознательно вмешиваться в этот процесс.
	Произвольное. Можно произвольно, целенаправленно управлять процессом.


Сензитивный период - наиболее благоприятный период для формирования психических функций. 

Новообразование - это психические функции, которые сформировались на данном этапе развития и которых не было на предыдущих.

Социальная ситуация развития - это система взаимодействия ребёнка и окружающей среды. 

Психическое развитие - формирование внутренних умственных действий.

Умственные действия — действия человека (от математических преобразований до оценки поведения другого человека), выполняемые во внутреннем плане сознания, без опоры на внешние средства, в том числе слышимую речь. Этим умственные действия отличаются от других видов человеческих действий (например, речевых, физических). Умственные действия могут быть направлены на решение как познавательных (мыслительных (см. Мышление), мнестических (см. Память) и др.), так и эмоциональных (см. Эмоции) задач. В отечественной психологии умственные действия исследованы применительно к проблематике общей, возрастной и педагогической психологии (механизмы конкретных психических явлений, возрастные возможности ребенка, соотношение обучения и умственного развития и т. п.). Управление процессом формирования умственных действий (см. Поэтапного формирования умственных действий концепция) открывает известные перспективы совершенствования обучения и целенаправленного влияния на ход умственного развития ребенка. В последние годы результаты исследований по планомерному формированию умственных действий находят все более широкое применение в дошкольном, школьном, вузовском, профессиональном обучении.

Интериоризация (от лат. interior — внутренний) — формирование внутренних структур человеческой психики благодаря усвоению структур внешней социальной деятельности. Понятие интериоризации было введено французскими психологами (П. Жане, Ж. Пиаже, А. Валлон и др.). 

Интериоризация ("вращивание") - механизм перевода внешних действий на внутренний план.

Экстериоризация - механизм перевода внутренних действий во внешний план.

  Онтогенез (от греч. on,. род. падеж ontos — сущее, genesis — рождение, происхождение) — процесс развития индивидуального организма. В психологии онтогенез — формирование основных структур психики индивида в течение его детства; 

Просоциальное поведение (от лат. рrо – приставка, обозначающая действующего в интересах кого–то и socialis – общественный) — поведение индивида, которое ориентировано на благо социальных групп. Противоположно антисоциальному поведению.

Конформность 

Конформность ( от лат. conformis — подобный, сообразный) — податливость человека реальному или воображаемому давлению группы, проявляющаяся в изменении его поведения и установок в соответствии с первоначально не разделявшейся им позицией большинства. 

Нонконформизм — стремление во что бы то ни стало поступать вопреки позиции господствующего большинства, любой ценой и во всех случаях утверждать противоположную точку зрения.

Эмпирический тип мышления представлен высказыванием: "Чёрных лебедей нет, потому что я их не видел!", то есть всеобщие законы выводятся из частного ограниченного опыта. Логическое высказывание строится иначе: " То, что я не встречал чёрных лебедей, не даёт мне права считать, что их нет". 

Ведущая деятельность — это та деятельность ребенка в рамках социальной ситуации развития, выполнение которой определяет возникновение и формирование у него основных психологических новообразований на данной ступени развития.

Метапредметные результаты образовательной деятельности
Способы деятельности, применимые как в рамках образовательного процесса, так и при решении проблем в реальных жизненных ситуациях, освоенные обучающимися на базе одного, нескольких или всех учебных предметов. 

Моральные нормы можно рассматривать как виды норм, выполняющих функцию регуляции морально-нравственных отношений между людьми и выступающих основанием для оценки поступка.

Конвенциональные нормы представляют собой социальные стандарты поведения, регламентирующие жизненные ситуации в быту и общественной жизни. Они включают в себя школьные правила и предписания школьного устава, требования к соблюдению приличий внешнего вида, формы обращения людей друг к другу, нормы этикета в разных сферах социальной жизни, нормы, отражающие гендерные различия в поведении личности.

Персональные нормы охватывают индивидуальные предпочтения и приоритеты личности в организации собственной жизнедеятельности, в том числе особенности семейных правил,

режима дня, распоряжения финансовыми средствами и т. п.

Универсальные учебные действия. /УУД/

	Личностные УУД
	Коммуникативные УУД

	Самоопределение (мотивация учения, формирование основ гражданской идентичности личности).

Смыслообразования ( «какое значение, смысл имеет для меня учение», и уметь находить ответ на него).

Нравственно-этического оценивания (оценивание усваиваемого содержания, исходя из социальных и личностных ценностей, обеспечивающее личностный моральный выбор).
	Планирование (определение цели, функций участников, способов взаимодействия).

Постановка вопросов ( инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации).

Разрешение конфликтов ( выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация).

Управление поведением партнёра точностью выражать свои мысли (контроль, коррекция, оценка действий партнёра умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли).

	Познавательные УУД
	Регулятивные УУД

	Общеучебные

- формулирование познавательной цели;

- поиск и выделение информации;

- знаково-символические

- моделирование

Логические

- анализ с целью выделения признаков (существенных, несущественных)

- синтез как составление целого из частей, восполняя недостающие компоненты;

- выбор оснований  и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов;

- подведение под понятие, выведение следствий;

-установление причинно-следственных связей;

- построение логической цепи рассуждений;

- доказательство;

- выдвижение гипотез и их обоснование.

Действия постановки и решения проблем:

- формулирование проблемы; 

- самостоятельное создание способов решения проблем творческого и поискового характера.
	Целеполагание (постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимися, и того, что ещё неизвестно).

Планирование (определение последовательности промежуточных целей с учётом конечного результата; составление плана и последовательности действий).

Прогнозирование (предвосхищение результатаи уровня усвоения, его временных характеристик).

Контроль (в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона)

Коррекция (внесение необходимых дополнений и корректив в план  и способ действия в случае расхождения эталона, реального действия и его продукта).

Оценка (выделение и осознание учащимися того, что уже усвоено и что ещё подлежит усвоению, осознание качества и уровня усвоения).

Волевая саморегуляция (способность к мобилизации сил и энергии; способность к волевому усилию – к выбору в ситуации мотивационного конфликта и к преодолению препятствий).


Уровни сформированности целеполагания

	Уровни
	Показатели

сформированности

целеполагания
	Поведенческие

индикаторы

сформированности

	1
	2
	3

	1. Отсутствие цели
	Предъявляемое требование осознается лишь частично.

Включаясь в работу, быстро отвлекается или ведет себя хаотично. Может принимать лишь простейшие цели (не предполагающие промежуточные цели требования)
	Плохо различает учебные задачи разного типа; отсутствует реакция на новизну задачи, не может выделить промежу точные цели, нуждается в пооперационном контроле со стороны учителя, не может ответить на вопросы о том, что он собирается делать или что сделал

	2. Принятие практической задачи
	Принимает и выполняет только

практические задачи (но не теоретические), в теоретических задачах не ориентируется
	Осознает, что надо делать в процессе решения практической задачи; в отношении теоретических задач не может осуществлять целенаправленных действий

	3. Переопределение

познавательной задачи в практическую
	Принимает и выполняет только

практические задачи, в теоретических задачах не ориентируется
	Осознает, что надо делать и что сделал в процессе решения

практической задачи; в отношении теоретических задач не может осуществлять целенаправленных действий

	4. Принятие познавательной цели
	Принятая познавательная цель сохраняется при выполнении учебных действий и регулирует весь процесс их выполнения;

четко выполняется требование познавательной задачи
	Охотно осуществляет решение познавательной задачи, неизменяя ее (не подменяя практической задачей и не выходя за ее требования), может дать отчет о своих действиях после принятого решения

	5. Переопределение практической

задачи в теоретическую
	Столкнувшись с новой практической задачей, самостоятельно формулирует

познавательную цель и строит

действие в соответствии с ней
	Невозможность решить новую практическую задачу объясняет отсутствием адекватных способов; четко осознает свою цель и структуру найденного способа решения

	6. Самостоятельная

постановка учебных целей
	Самостоятельно

формулирует познавательные цели, выходя за пределы

требований программы
	Выдвигает содержательные гипотезы, учебная деятельность

приобретает форму активного исследования способов действия


Уровни развития оценки 

	Уровни
	Показатели
	Поведенческие

индикаторы

	1. Отсутствие

оценки
	Ученик не умеет, не

пытается и не испытывает потребности оценивать свои действия — ни самостоятельно, ни по просьбе учителя
	Всецело полагается на отметку учителя, воспринимает ее некритически (даже в случае явного занижения), не воспринимает аргументацию оценки; не может оценить свои силы относительно

решения поставленной задачи

	2. Адекватная

ретроспективная

оценка
	Умеет самостоятельно оценить свои

действия и содержательно обосновать правильность или ошибочность результата, соотнося его со схемой действия
	Критически относится к отметкам учителя; не может оценить своих возможностей перед решением новой задачи и не пытается это сделать; может оценить действия других учеников

	3. Неадекватная

прогностическая

оценка
	Приступая к решению новой задачи,

пытается оценить свои возможности, однако при этом учитывает лишь факт — знает он ее или нет, а не возможность изменения известных ему способов действия
	Свободно и аргументированно оценивает уже решенные им задачи, пытается оценивать свои возможности в решении новых задач, часто допускает ошибки, учитывает лишь внешние признаки задачи,а не ее структуру, не может этого сделать до решения задачи

	4. Потенциально

адекватная

прогностическая

оценка
	Приступая к решению новой задачи,

может с помощью учителя оценить

свои возможности для ее решения,

учитывая изменения известных ему

способов действий
	Может с помощью учителя обосновать свою возможность или невозможность решить стоящую перед ним задачу, опираясь на анализ известных ему способов действия; делает это неуверенно, с трудом

	5. Актуально адекватная прогностическая оценка
	Приступая к решению новой задачи,

может самостоятельно оценить свои

возможности в ее решении, учитывая изменения известных способов действия
	Самостоятельно обосновывает еще до решения задачи свои силы, исходя из четкого осознания усвоенных способов и их вариаций, а также границ их применения


Уровни развития контроля

	Уровни
	Показатели
	Поведенческие

индикаторы

	1. Отсутствие контроля
	Ученик не контролирует учебные

действия, не замечает допущенных

ошибок
	Ученик не может обнаружить и исправить ошибку даже по просьбе учителя, не критично относится к исправленным ошибкам в своих работах и не замечает ошибок других учеников

	2. Контроль на

уровне непроизвольного внимания
	Контроль носит случайный непроизвольный характер, заметив ошибку, ученик не может обосновать своих действий
	Действуя неосознанно, предугадывает правильное направление действия, сделанные ошибки исправляет неуверенно,

в малознакомых действиях ошибки

допускает чаще, чем в знакомых

	3. Потенциальный

контроль на уровне

произвольного

внимания
	Ученик осознает правило контроля,

но затрудняется одновременно выполнять учебные действия и контролировать их; исравляет и объясняет ошибки. 


	В процессе решения задачи контроль затруднен, после решения ученик может найти и исправить ошибки, в многократно повторенных действиях ошибок не

допускает

	4. Актуальный

контроль на

уровне произвольного внимания


	При выполнении действия ученик

ориентируется на правило контроля и успешно использует его в процессе решения задач, почти не допуская ошибок
	Ошибки исправляет самостоятельно, контролирует процесс решения задачи

другими учениками, при решении новой задачи не может скорректировать

	5. Потенциальный

рефлексивный

контроль
	Решая новую задачу, ученик применяет старый неадекватный способ, с помощью учителя обнаруживает это и пытается внести коррективы
	Задачи, соответствующие усвоенному способу, выполняет безошибочно. Без помощи учителя не может обнаружить несоответствие усвоенного способа действия новым условиям

	6. Актуальный

рефлексивный

контроль
	Самостоятельно обнаруживает ошибки, вызванные несоответствием усвоенного способа действия и условий задачи, и вносит коррективы
	Контролирует соответствие выполняемых действий способу, при изменении условий вносит коррективы в способ действия до начала решения


Критерии  оценивания  коммуникативных универсальных действий

	Характеристика 
	Основные критерии оценивания
	Типовые диагностические задачи
	Сроки
	Специалисты 

	
	
	1 класс
	2-4 класс
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1. Коммуникация как взаимодействие (интеракция). Коммуникативные действия, направленные на учет позиции собеседника либо партнера по деятельности (интеллектуальный аспект коммуникации). 


	 - потребность в общении со взрослыми и сверстниками;

— владение определенными вербальными и невербальными средствами общения;

— эмоционально позитивное отношение к процессу

сотрудничества;

— ориентация на партнера по общению;

— умение слушать собеседника
	Методика «Беседа о школе» 

Методика Состояние сверстника
	Методика «Кто

прав?» (Г.А. Цукерман) (2-4 класс)
	Сентябрь 

Сентябрь

Ноябрь- Март 
	Педагог-психолог

Педагог-психолог

Педагог

	2. Коммуникация как кооперация. Коммуникативные действия, направленные на кооперацию, т. е. согласование усилий по достижению общей цели, организации и осуществлению совместной деятельности
	— умение

договариваться,

находить общее решение;

— умение аргументировать свое предложение, убеждать и уступать;

— способность сохранять

доброжелательное отношение друг к другу в ситуации конфликта интересов;

— взаимоконтроль и взаимопомощь по ходу выполнения задания


	Задание «Рукавички

Тест  К.Томаса 


	Коллаж 

КТД 
	Сентябрь

Декабрь 


	Педагог-психолог

Педагог-психолог

Педагог 

	3. Коммуникация как условие интериоризации. Речевые действия, служащие средством коммуникации (передачи информации другим людям), способствуют осознанию и усвоению отображаемого содержания
	- рефлексия своих

действий как достаточно

полное отображение предметного содержания и условий осуществляемых

действий;

— способность строить понятные для партнера высказывания, учитывающие,

что он знает и видит, а что нет;

— умение с помощью вопросов получать необходимые сведения от партнера

по деятельности
	
	Задание «Дорога

к дому» (модифицированный вариант) (3-4 класс)
	Ноябрь - март
	Педагог-психолог


Критерии  оценивания  регулятивных универсальных действий

	Характеристика 
	Основные критерии оценивания
	Типовые диагностические задачи
	Сроки
	Специалисты 


	
	
	1 класс
	2-4 класс
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Психологическая готовность в

сфере воли и произвольности
	— умение осуществлять действие по образцу и заданному

правилу;

— умение сохранять заданную цель;

— умение видеть указанную ошибку и исправлять ее по

указанию взрослого;

— умение контролировать свою деятельность по результату;

— умение адекватно понимать оценку взрослого и сверстника.


	«Образец и правило»

«Машина»
	
	Сентябрь 

Сентябрь 
	Педагог-психолог

Педагог-психолог

	Сформированность целеполагания контроля, оценки 
	— целеустремленность и настойчивость в достижении целей;

— готовность к преодолению трудностей;

- установка на поиск способов разрешения трудностей;


	
	Анализ таблиц Уровни сформированности целеполагания, контроля, оценки 

(4 кл)
	Февраль 
	Педагоги 

	Сформированность    самоконтроля и внимания  
	Умение контролировать  выполняемые действия  
	Корректурная проба
	Проба на внимание Гальперин П.Я.

 С.Л. Кабыльницкая

(3-4 кл)
	Сентябрь 

Февраль - март
	Педагог-психолог

Педагоги 


Методические рекомендации по информированию родителей учащихся посредством писем

1. Обращение к родителям.

2. Информация об учебных знаниях, умениях, навыках;

· уровень знаний, умений и навыков;

· успехи и предпочтения ребенка по отношению к отдельным предметам;

· характер усвоения учебного материала;

· активность ребенка на уроке;

· неудачи и их причины;

· промежуточные или итоговые оценки успеваемости и др.

3. Характер взаимоотношений:

3. со сверстниками;

4. учителями;

5. лидерство ребенка в референтных группах, в классе и школе;

6. поведение на уроке, переменах.

4. Участие в школьной жизни, классного коллектива 

· активность участия в мероприятиях в классе и школе;

· роли в мероприятиях школы (наблюдатель, организатор, исполнитель и др.);

· успехи;

· грамоты и благодарственные письма и др.

5. Развитие творчества 

· посещение кружков, секций; их влияние на учебный процесс и развитие ребенка;

· уровень развития творческих способностей и склонностей;

· предложения по развитию творческих способностей и др.

6. Приглашение к сотрудничеству, предложения взаимодействия в планируемых мероприятиях.

7. Советы, рекомендации по воспитанию детей.

· Благодарность родителям.

Этические нормы написания письма

1. При написании писем следует понимать, что это официальное письмо родителям, оно накладывает огромную ответственность на классного руководителя за его содержание (так, например, один классный руководитель подготовил письмо с такой фразой: «Ваша дочь отличилась в соревнованиях по бегу на дистанции 200 метров и это несмотря на заболевание легких».). 

2. Письма должны быть коллективным трудом, в котором внимательно просматривается каждая фраза, надо помнить, что неоднозначно сформулированная фраза может трактоваться по – разному, как положительно, так и отрицательно.

3. Письма могут быть, но не должны стать единственным средством общения с родителями.  

4. Письмо должно побуждать адресата к чтению письма.

5. Письмо должно быть оформлено четко и кратко, в доброжелательном тоне, не содержало привычных штампов.

6. В содержании должно быть то, что важно и ценно для родителей.

7. Не должны быть частыми.

8. Важно, чтобы письма не поучали. 

Шаблон письма об успехах учащихся родителям

Уважаемые ____________________________________/ФИО полностью родителей, опекунов/

         Перед Вами отзывы и рекомендации  педагогов-предметников, педагога-психолога о Вашем ребенке по результатам (классно-обобщающего контроля или семестра или года). 

в _____классе в 2010-2011 учебном году

Далее необходимо составить развернутое изложение материала характеристики учебных и внеучебных достижений ребенка по плану с указанием уровня. 

· Сформированность учебной активности (по дневнику наблюдений классного руководителя):

Например.

Активно работает на уроке, часто поднимает руку, ответы в большинстве своем правильные.

Поднимает руку редко, но отвечает правильно.

Учебная активность носит кратковременный характер, часто отвлекается, порой не слышит вопроса, учителю необходимо повторять.

На уроке пассивен, в основном дает отрицательные ответы или не отвечает вовсе.

Учебная активность низкая.

· Отношение к учебной деятельности (по результатам анкетирования педагога-психолога)

Например.

С интересом относится ко всем предметам.

С интересом относится к отдельным предметам.

Интерес к учению слабый.

· Успеваемость (по результатам анализа итоговой успеваемости)

Например.

Предметы, по которым успеваемость наилучшая.

Предметы, по которым успеваемость ниже.

· Причины сложностей в обучении \если есть\ 

Например.

Слабое развитие мыслительных процессов \анализ, синтез, обобщение\

Плохо запоминает материал, в связи с ограниченным словарным запасом, много пробелов в знаниях

Отсутствует привычка к самостоятельному труду.

· Усвоение школьных норм поведения: среднего (по результатам наблюдений классного руководителя и социального педагога).

· Особенности поведения на уроках:

Например.

Сидит спокойно, учится добросовестно.

Выполняет требования учителя, но на уроке может на короткое время отвлекаться.

Часто наблюдается скованность движений, поза на уроках напряженная.

Выполняет требования учителя только частично, на уроке постоянно отвлекается, вертится, разговаривает вслух, выкрикивает в места.

Демонстративно не выполняет требования учителя, большую часть урока занимается посторонними делами.

В основном преобладают игровые интересы.

· В перемену:

Например.

Высокая игровая активность, охотно участвует в подвижных коллективных играх.

Активность выражена в малой степени, предпочитает занятия в классе с кем-нибудь из детей, чтение книг, спокойные игры.

Активность ребенка ограничена занятиями, связанными с подготовкой к уроку.

Не может найти себе занятия, переходит от одной группы детей к другой.

Ребенок пассивен, избегает общения с детьми или взрослыми.

Часто нарушает нормы поведения в перемену, мешает другим детям играть, кричит, нападает, не меняет поведения даже после замечаний.

· Особенности социальных контактов: (по результатам «Социометрии» и наблюдений классного руководителя) 

Например.

С одноклассниками:

Общительный, легко контактирует со всеми детьми в классе.

Пользуется авторитетом и доверием у большинства одноклассников.

Малообщительный, но легко вступает в контакт, когда к нему обращаются дети.

Сфера общения ограничена небольшим кругом одноклассников.

Предпочитает находиться рядом с детьми, но в контакт не вступает.

Замкнут, предпочитает находиться один.

Проявляет негативизм по отношению к детям, постоянно ссорится, обижает их.

С учителями

Отношения взаимного доверия и уважения имеют место лишь с отдельными педагогами, с остальными – в зависимости от ситуации. Причиной тому является …

Эмоциональное состояние учащегося: (наблюдения классного руководителя)

Например.

В основном у ребенка в школе преобладает хорошее настроение, в перемену часто смеется, с окружающими приветлив.

Эмоциональное состояние спокойное, ровное.

В школе у ребенка преобладают отрицательные эмоции: тревожность, огорчение, страх, обидчивость, вспыльчивость, раздражительность.

В течение года были агрессивные реакции: часто ссорится с одноклассниками, повышает голос на друзей.

Преобладают депрессивное настроение: агрессия, вспышки гнева, злости, которые проявляются в отношении с ровесниками, взрослыми, поможет ударить, сломать вещи, затеять драку.

· Потенциал личности (учет результатов во внеучебной деятельности)

Например.

Какой практической или интеллектуальной деятельностью, не связанной с учебой,  интересуется \кружки, секции, чтение книг, конкурсы, выставочная деятельность, спортивные мероприятия, трудовая деятельность.

Положительные поступки или черты личности ребенка.

Советы и рекомендации.

Например.

Для лучшей подготовки к новому учебному году в летний период рекомендуется закрепить материал математике и русскому языку.

Узнать более подробную информацию о своем ребенке Вы можете на индивидуальной консультации у педагога — психолога. Запись на консультацию по телефону...

Благодарность родителям.

Например.

Педагогический коллектив выражает Вам благодарность за активное участие в организации жизни класса, школы, за воспитание своего ребенка хорошим гражданином своей страны. Между требованиями школы и семьи нет противоречий, Вы признаете авторитет педагогов , сотрудничаете с ними и реализуете их советы. Мы знаем, сколько Ваших сил и времени вложено в этом учебном году, чтобы получить сегодняшние результаты.

С уважением и признательностью.

Педагог — психолог

Классный руководитель:






Дата

Методика «Беседа о школе»

(модифицированный вариант Т. А. Нежновой,

Д. Б. Эльконина, А. Л. Венгера)

Цель: выявление сформированности внутренней позиции школьника, его мотивации учения.

Оцениваемые универсальные учебные действия: действия, направленные на определение своего отношения к поступлению в школу и школьной действительности; действия, устанавливающие смысл учения.

Возраст: 6,5—8 лет.

Метод оценивания: индивидуальная беседа с ребенком.

Описание задания: ученик должен ответить на вопросы

1. Тебе нравится в школе?

2. Что тебе в школе больше всего нравится, что для тебя самое интересное?

3. Представь, что ты встретил малыша из детского сада, который о школе еще ничего не знает. Он тебя спрашивает:

«Кто такой — хороший ученик?» Что ты ему ответишь?

4. Представь, что тебе предложили не каждый день учиться в школе, а заниматься дома с мамой и только иногда ходить в школу. Ты согласишься?

5. Представь, что есть школа А и школа Б. В школе А такое расписание уроков в 1 классе: каждый день чтение, математика, письмо и только иногда рисование, музыка,

физкультура. В школе Б другое расписание — там каждый день физкультура, музыка, рисование, труд и только иногда чтение, математика, русский язык. В какой школе ты хотел

бы учиться?

6. Представь, что к вам домой приехал знакомый твоих родителей. Вы с ним поздоровались, и он тебя спрашивает:

«…?» Подумай, о чем он тебя может спросить.

7. Представь, что ты очень хорошо работал на уроке и учительница тебе говорит: «Саша (имя ребенка), ты сегодня очень старался, и я хочу тебя наградить за хорошую учебу.

Выбери сам, что ты хочешь — шоколадку, игрушку или пятерку в журнал».

Критерии оценивания

1. Положительное отношение к школе, чувство необходимости учения, т. е. в ситуации необязательного посещения школы продолжает стремиться к занятиям специфически

школьного содержания.

2. Проявление особого интереса к новому, собственно школьному содержанию занятий, что выражается в предпочтении уроков «школьного» типа урокам «дошкольного» типа.

3. Предпочтение классных коллективных занятий индивидуальным занятиям дома, социального способа оценки своих знаний (отметки) дошкольным способам поощрения (сладости, подарки) (Д.Б. Эльконин, А.Л. Венгер, 1988).

Уровни оценивания

0. Отрицательное отношение к школе.

1. Положительное отношение к школе при отсутствии ориентации на содержание школьно -учебной действительности (сохранение дошкольной ориентации). Ребенок хочет ходить в школу, но при сохранении дошкольного образа жизни.

2.  Ориентация на содержательные моменты школьной действительности и образец «хорошего ученика», но при сохранении приоритета социальных аспектов школьного образа жизни по сравнению с учебными аспектами.

3. Сочетание ориентации на социальные и собственно учебные аспекты школьной жизни.

Проба на внимание 

(П.Я. Гальперин и С.Л. Кабыльницкая)

Цель: выявление уровня сформированности внимания и самоконтроля.

Оцениваемые универсальные учебные действия: регулятивное действие контроля.

Возраст: 8—9 лет.

Метод оценивания: фронтальный письменный опрос.

Описание задания: школьнику предлагается прочитать

текст, проверить его и исправить в нем ошибки (в том числе и смысловые) карандашом или ручкой.

Фиксируется время работы учащегося с текстом, особенности его поведения (уверенно ли работает, сколько раз проверяет текст, читает про себя или вслух и т. п.). Для того чтобы найти и исправить ошибки в этом тексте, не требуется знания правил, но необходимы внимание и самоконтроль. Текст содержит 10 ошибок.

Т е к с т 1

Стары лебеди склонили перед ним гордые шеи. Взрослые и дти толпились на берегу. Внизу над ними расстилалась ледяная пустыня. В отфет я кивал ему рукой. Солнце дохотило до верхушек деревьев и тряталось за ними. Сорняки живучи и плодовиты. Я уже заснул, когда кто то окликнул

меня. На столе лежала карта на шего города. Самолет сюда, чтобы помочь людям. Скоро удалось мне на машине.

Т е к с т 2

На Крайним Юге не росли овощи, а теперь растут. В огороде выросли много моркови. Под Москвой не разводили, а теперь разводят. Бешал Ваня по полю, да вдруг остановился.

Грчи вют гнёзда на деревьях. На повогодней ёлке висело много икрушек. Грачи для птенцов червей на поляне. Охотник вечером с охоты. В тегради Раи хорошие отметки. Нашкольной площадке играли дети. Мальчик мчался на лошади В траве стречет кузнечик. Зимой цвела в саду яблоня.

Критерии оценивания: подсчитывается количество пропущенных ошибок. Исследователь должен обратить внимание на качество пропущенных ошибок: пропуск слов в предложении, букв в слове, подмена букв, слитное написание слова с предлогом, смысловые ошибки и т. п.

Уровни сформированности внимания:

1. Более 5 пропущенных ошибок — низкий уровень внимания.

2. 3—4 — средний уровень внимания.

3. 0—2 пропущенные ошибки — высший уровень внимания.

Методика выявления характера атрибуции

успеха/неуспеха

(Рефлексивная оценка — каузальная атрибуция неуспеха)

Цель: выявление адекватности понимания учащимся причин успеха/неуспеха в деятельности.

Оцениваемые универсальные учебные действия: личностное действие самооценивания (самоопределения), регулятивное действие оценивания результата учебной деятельности.

В а р и а н т 1

Возраст: 6,5—7 лет.

Метод оценивания: индивидуальная беседа.

Описание задания: учитель задает вопросы, ребенок отвечает.

В о п р о с. Бывает так, что ты рисуешь, лепишь или складываешь конструктор и у тебя не получается?»

При утвердительном ответе задается второй вопрос: «А как ты думаешь, почему у тебя не всегда получается?»

При отрицательном ответе можно сделать вывод о низкой рефлексии или некритичной самооценке.

В о п р о с. Какие задания ты любишь — трудные или легкие?

При ответе «У меня всегда получается» опрос прекращается.

Критерии оценивания

1. Собственные усилия — не старался, бросил, надо учиться, надо попросить, чтобы объяснили, помогли и пр.

2. Объективная сложность задания — очень трудная, сложная, не для детей, для более старших и т. д.

3. Способности — не умею, у меня всегда не получается.

4. Везение — просто не получилось, потом (в другой раз) получится, не знаю почему, случайно.

Уровни оценивания

1. Ребенок ссылается на способности, везение.

2. Ссылается на объективную трудность и на недостаточность усилий.

3. Ссылается на недостаточность усилий.

В а р и а н т 2

Возраст: 9—10 лет.

Метод оценивания: фронтальный письменный опрос.

Описание задания: учащимся предлагается заполнить все пункты анкеты, включающей следующие шкалы: собственные усилия, способности, везение и объективная сложность задачи.

Критерии оценивания

1. Собственные усилия:

— мало стараюсь/очень стараюсь;

— плохо подготовился к контрольной работе/много работал, хорошо подготовился;

— не выучил (плохо выучил) урок/хорошо выучил урок.

2. Объективная сложность задания:

— задание было слишком сложным/легким;

— таких заданий раньше мы не делали/раньше нам объясняли, как выполнять такие задания;

— было слишком мало времени на такое задание/времени было вполне достаточно.

3. Способности:

— плохо понимаю объяснения учителя/понимаю объяснения учителя быстрее многих одноклассников;

— мне трудно/легко на уроках;

— я не успеваю делать все так быстро, как остальные ученики/я делаю все намного быстрее, чем другие одноклассники.

4. Везение:

— мне просто не повезло/повезло;

— учительница строгая/добрая;

— все списывали, а мне не удалось списать/удалось списать.

А н к е т а

1. Оцени, пожалуйста, уровень своей успешности в школе. Выбери один из предложенных вариантов и отметь его:

— очень высокий;

— достаточно высокий;

— средний;

— ниже среднего;

— низкий;

— по одним предметам высокий, по другим — средний и низкий.

2. Бывает так, что ты не справляешься с контрольной работой или с ответом у доски и получаешь совсем не ту оценку, на которую рассчитывал.

Ниже приведены возможные причины неуспеха. Оцени, пожалуйста, насколько эти причины подходят к твоему случаю. Если ты считаешь, что твой неуспех связан именно с этой причиной, ставь около нее 2 балла. Если ты считаешь,что это обстоятельство повлияло незначительно, ставь 1 балл.

Если ты считаешь, что эта причина вообще не имеет никакого отношения к твоему неуспеху, то ставь 0 баллов.

Если у меня что-то не получается в школе, то это потому,что я:

1. Мало стараюсь.

2. Плохо понимаю объяснения учителя.

3. Задание было слишком сложным.

4. Мне просто не повезло.

5. Плохо подготовился к контрольной работе/много работал, хорошо подготовился.

6. Мне трудно на уроках.

7. Таких заданий раньше мы не делали.

8. Учительница строгая.

9. Не выучил (плохо выучил) урок/хорошо выучил урок.

10. Не успеваю делать так же быстро, как остальные ученики.

11. Было слишком мало времени на такое трудное задание.

12. Все списывали, а мне не удалось списать.

Если у меня все получается в школе, то это потому, что я:

1. Много работал, хорошо подготовился.

2. Мне легко на уроках.

3. Задание было легким.

4. Учительница добрая.

5. Очень стараюсь.

6. Понимаю объяснения учителя быстрее многих одноклассников.

7. Раньше нам объясняли, как выполнить такое задание.

8. Мне повезло.

9. Хорошо выучил урок.

10. Я делаю все намного быстрее, чем другие ученики.

11. Времени было вполне достаточно.

12. Мне подсказали.

Обработка результатов: подсчитывается количество баллов, набранных по каждой шкале: «Собственные усилия», «Способности», «Объективная сложность задания» и «Везение» — для объяснения причин успеха/неуспеха. Соотношение баллов дает представление о преобладающем типе казуальной атрибуции.

Уровни оценивания

1. Преобладание атрибуции «Везение».

2. Ориентация на атрибуции «Способности», «Объективная сложность задания».

3. Ориентация на атрибуцию «Собственные усилия».

Атрибуция каузальная 

Атрибуция каузальная (от лат. causa — причина и attribuo — придаю, наделяю) — интерпретация субъектом межличностного восприятия причин и мотивов поведения других людей. 

Изучение каузальной атрибуции исходит из следующих положений: 

1) люди, познавая друг друга, не ограничиваются получением внешне наблюдаемых сведений, но стремятся к выяснению причин поведения и выводам, касающимся соответствующих личностных качеств субъекта; 

2) поскольку информация о человеке, получаемая в результате наблюдения, чаще всего недостаточна для надежных выводов, наблюдатель находит вероятные причины поведения и черты, личности и приписывает их наблюдаемому субъекту; 

3) эта причинная интерпретация существенно влияет на поведение наблюдателя. 

Исследования каузальной атрибуции, которые первоначально относились к социальной психологии, в настоящее время охватывают и другие разделы психологической науки: общую, педагогическую, возрастную психологию, психологию спорта. 

Наиболее существенные результаты экспериментального исследования каузальной атрибуции заключаются в установлении: 

1) систематических различий в объяснении человеком своего поведения и поведения других людей; 

2) отклонений процесса каузальной атрибуции от логических норм под действием субъективных (мотивационных и информационных) факторов; 

3) стимулирующего воздействия, оказываемого на мотивацию и деятельность человека объяснением неудачных результатов этой деятельности внешними факторами, а успешных — внутренними. 

Каузальная атрибуция изучается также как явление возложения или принятия членами группы персональной ответственности за успехи и неудачи в совместной деятельности. Показано, что в группах высшего уровня развития (в коллективах) это явление адекватно реальному вкладу членов коллектива в результат деятельности.

Методика Кто прав?

 (Г.А. Цукерман)

Цель: выявление сформированности действий, направленных на учет позиции собеседника (партнера).

Оцениваемые универсальные учебные действия: коммуникативные действия.

Возраст: 8—10 лет.

Метод оценивания: индивидуальная беседа с ребенком.

Описание задания: ребенку дают по очереди текст трех заданий и задают вопросы.

Т е к с т 1

Петя нарисовал Змея Горыныча и показал рисунок друзьям. Володя сказал: «Вот здорово!» А Саша воскликнул: «Фу, ну и страшилище!» 

Как ты думаешь, кто из них прав? Почему так сказал Саша? А Володя? О чем подумал Петя? Что ответит Петя каждому из мальчиков? Что бы ты ответил на месте Саши и Володи? Почему?

Т е к с т 2

После школы три подруги решили готовить уроки вместе.

— Сначала решим задачи по математике, — сказала Наташа.

· Нет, начать надо с упражнения по русскому языку, - предложила Катя.

· А вот и нет, вначале надо выучить стихотворение, - возразила Ира.

Как ты думаешь, кто из них прав? Почему? Как объяснила свой выбор каждая из девочек? Как им лучше поступить?

Т е к с т 3

Две сестры пошли выбирать подарок своему маленькому

братишке к первому дню его рождения.

     — Давай купим ему это лото, — предложила Лена.

· Нет, лучше подарить самокат, — возразила Аня.

Как ты думаешь, кто из них прав? Почему? Как объяснила свой выбор каждая из девочек? Как им лучше поступить?

Что бы ты предложил подарить? Почему?

Критерии оценивания:

— понимание возможности различных позиций и точек

зрения (преодоление эгоцентризма), ориентация на позиции

других людей, отличные от собственной;

— понимание возможности разных оснований для оценки одного и того же предмета, понимание относительности оценок или подходов к выбору;

— учет разных мнений и умение обосновать собственное;

· учет разных потребностей и интересов.

Уровни оценивания:

1. Низкий уровень: ребенок не учитывает возможность разных оснований для оценки одного и того же предмета (например, изображенного персонажа и качества самого рисунка в задании 1) или выбора (задания 2 и 3), соответственно исключает возможность разных точек зрения; ребенок принимает сторону одного из персонажей, считая иную позицию однозначно неправильной.

2. Средний уровень: частично правильный ответ — ребенок понимает возможность разных подходов к оценке предмета или ситуации и допускает, что разные мнения по-своему справедливы или ошибочны, но не может обосновать свои ответы.

3. Высокий уровень: ребенок демонстрирует понимание относительности оценок и подходов к выбору, учитывает различие позиций персонажей и может высказать и обосновать свое мнение.

Моральная дилемма

(норма взаимопомощи в конфликте с личными интересами)

Цель: выявление усвоения нормы взаимопомощи в условиях моральной дилеммы.

Оцениваемые универсальные учебные действия: действия нравственно-этического оценивания.

Возраст: 7—10 лет.

Метод оценивания: индивидуальная беседа.

Описание задания: то же, что в предыдущем задании.

Т е к с т  р а с с к а з а

Олег и Антон учились в одном классе. После уроков, когда все собирались домой, Олег попросил Антона помочь найти свой портфель, который пропал из раздевалки. Антону

очень хотелось пойти домой поиграть в новую компьютерную игру. Если он задержится в школе, то не успеет поиграть, потому что скоро придет папа и будет работать на компьютере.

В о п р о с ы

· Что делать Антону?

· Почему?

· А как бы поступил ты?

Уровни оценивания: ориентация на интересы и потребности других людей; направленность личности — на себя или на потребности других.

К  в о п р о с у 1 (3)

1. Решение проблемы в пользу собственных интересов без учета интересов партнера — пойти домой играть.

2. Стремление к реализации собственных интересов с учетом интересов других — найти кого-то, кто поможет Олегу, взять Олега к себе в гости поиграть в компьютер.

3. Отказ от собственных интересов в пользу интересов других, нуждающихся в помощи, — остаться и помочь, если в портфеле что-то очень важное, если больше некому помочь найти.

Уровни развития моральных суждений

К  в о п р о с у 2

1. Стадия власти и авторитета — Олег побьет, если Антон не поможет, Антон уйдет, потому что дома будут ругать, если он задержится в школе.

2. Стадия инструментального обмена — в следующий раз Олег поможет Антону, нет, Антон уйдет, потому что Олег раньше ему не помогал.

3. Стадия межличностной конформности и сохранения хороших отношений — Олег — друг, приятель, друзья должны помогать, и наоборот.

4. Стадия «закона и порядка» — люди должны помогать друг другу.

Универсальные учебные действия нравственно-этической ориентации

В таблице  представлены основные критерии нравственно-этической ориентации и типовые задачи для учащихся младших классов.

Таблица  Критерии формирования действия нравственно-этической ориентации

	Действие нравственно-этической

ориентации
	Основные

критерии

ориентации


	Типовые задачи



	1
	2
	3

	1. Выделение морального содержания ситуации нарушения моральной

нормы/следования

моральной норме
	Ориентировка на моральную норму (справедливого

распределения, взаимопомощи, правдивости)


	После уроков (норма взаимопомощи)



	2. Дифференциация конвенциональных и моральных норм


	Ребенок понимает, что нарушение моральных норм оценивается как более серьезное и недопустимое по сравнению с конвенциональными нормами
	Опросник Е. Кургановой



	3. Решение

моральной дилеммы на основе децентрации


	Учет ребенком объективных последствий нарушения нормы.

Учет мотивов субъекта при нарушении нормы.

Учет чувств и эмоций субъекта при

нарушении нормы.

Принятие решения на основе соотнесения нескольких

моральных норм
	«Булочка» (модификация задачи Ж. Пиаже)

(координация трех норм:

ответственность, справедливое

распределение, взаимопомощь 

и учет принципа компенсации)



	4. Оценка действий

с точки зрения нарушения/ соблюдения моральной

нормы
	Адекватность оценки действий субъекта с точки зрения

нарушения/соблюдения моральной нормы
	Все задания



	5. Умение аргументировать необходимость выполнения

моральной нормы
	Уровень развития

моральных суждений


	Все задания




Задание на учет мотивов героев в решении

моральной дилеммы

(модифицированная задача Ж. Пиаже, 2006)

Цель: выявление ориентации на мотивы героев в решении моральной дилеммы (уровня моральной децентрации).

Оцениваемые универсальные учебные действия: действия нравственно-этического оценивания, учет мотивов и намерений героев.

Возраст: 6,5—7 лет.

Метод оценивания: индивидуальная беседа.

Описание задания: то же, что в предыдущем.

Т е к с т   р а с с к а з а

Маленький мальчик Сережа захотел помочь маме помыть посуду. Он вымыл чашку и хотел поставить ее на стол, но поскользнулся, упал и уронил поднос, на котором стояли

чашки. Пять чашек разбилось. Другой мальчик Петя, когда его мамы не было дома, захотел взять из буфета варенье. Полка, на которой стояла банка, была высоко, и он встал на стул. Пытаясь достать варенье,он зацепил чашку. Она упала и разбилась.

В о п р о с ы

· Кто из детей больше виноват?

· Кто заслуживает наказания? Почему?

Критерии оценивания: выделение мотивов поступка (ответ на вопросы 1 и 2).

Уровни оценивания

К  в о п р о с у 1

1. Отсутствует ориентация на обстоятельства поступка —ответа нет, оба виноваты.

2. Ориентация на объективные следствия поступка — виноват больше Сережа, потому что разбил 5 чашек, а Петя только одну.

3. Ориентация на мотивы поступка — Сережа хотел помочь маме, а Петя — съесть варенье, виноват больше Петя.

К  в о п р о с у 2

1. Отсутствует ориентация на обстоятельства поступка —следует наказать обоих: оба виноваты, оба поступили плохо.

2. Ориентация на объективные последствия поступка —следует наказать Сережу: Сережа виноват больше, он разбил больше (много) чашек.

3. Ориентация на мотивы поступка — Петя виноват больше, ведь Сережа хотел помочь маме, а Петя — удовлетворить свои желания. Ориентация на намерения героя. Проявление децентрации как учета намерений героя рассказа.

Задание на выявление уровня моральной децентрации

(Ж. Пиаже)

Цель: выявление уровня моральной децентрации как способности к координации (соотнесению) трех норм: справедливого распределения, ответственности, взаимопомощи на основе принципа компенсации.

Оцениваемые универсальные учебные действия: действия нравственно-этического оценивания, уровень моральной децентрации как координации нескольких норм.

Возраст: 7—10 лет.

Метод оценивания: индивидуальная беседа.

Описание задания: учитель читает рассказ ребенку и задает ему вопросы.

Т е к с т  р а с с к а з а

Однажды в выходной день мама с детьми гуляла по берегу реки. Во время прогулки она дала каждому ребенку по булочке. Дети принялись за еду. А самый маленький, который оказался невнимательным, уронил свою булочку в воду.

В о п р о с ы

· Что делать маме? Должна ли она дать ему еще булочку?

· Почему?

·  Представь, что у мамы больше нет булочек. Что делать и почему?

Критерии оценивания

· Решение моральной дилеммы (ответ на вопрос 1).

· Способ координации норм (ответ на вопрос 2).

· Решение моральной дилеммы с усложнением условий (ответ на вопрос 3).

Уровни оценивания

1. Отказ дать малышу еще одну булочку с указанием необходимости нести ответственность за свой поступок — нет, он уже получил свою булочку, он сам виноват, уронил ее (норма ответственности и санкция). Осуществляется учет только одной нормы (справедливого распределения). Не учитываются все обстоятельства, включая намерения героя.

2. Предлагается осуществить повторное распределение булочек между всеми участниками — дать еще, но каждому (норма справедливого распределения). Координация нормы справедливого распределения и принципа эквивалентности. Переход к координации нескольких норм.

3. Предложение дать булочку самому слабому — дать ему еще, потому что он маленький (норма взаимопомощи и идея справедливости с учетом обстоятельств, принцип компенсации, снимающий ответственность с младшего и требующий оказать ему помощь как нуждающемуся и слабому). Децентрация на основе координации нескольких норм на основе

операций эквивалентности и компенсации (Л. Кольберг).

Шкала выраженности учебно-познавательного интереса

(по Г.Ю. Ксензовой)

Цель: определение уровня сформированности учебно-познавательного интереса школьника.

Оцениваемые универсальные учебные действия: действие смыслообразования, установление связи между содержанием учебных предметов и познавательными интересами учащихся.

Возраст: 7—10 лет.

Метод оценивания: индивидуальный опрос учителя.

Описание задания: методика представляет собой шкалу с описанием поведенческих признаков, характеризующих отношение школьника к учебным задачам и выраженность его

учебно-познавательного интереса. Учителю необходимо отметить наиболее характерные особенности поведения каждого ученика при решении учебных задач (см. таблицу).

Таблица Оценка уровня учебно-познавательного интереса

	Уровень интереса
	Критерий

оценки поведения


	Дополнительный

диагностический

признак

	1
	2
	3

	1. Отсутствие

интереса


	Интерес практически не обнаруживается. Исключение

составляет реакция на яркий, смешной, забавный материал


	Безразличное или негативное отношение к решению любых учебных задач.

Более охотно выполняет привычные действия, чем осваивает новые

	2. Реакция на новизну
	Интерес возникает лишь к новому материалу, касающемуся конкретных

фактов, но не теории


	Оживляется, задает вопросы о новом фактическом материале, включается в выполнение задания, связанного с ним, но длительной устойчивой активности не проявляет

	3. Любопытство 


	Интерес возникает

к новому материалу, но не к способам решения
	Проявляет интерес и задает вопросы достаточно часто,

включается в выполнение задания, но интерес быстро иссякает

	4. Ситуативный

учебный интерес


	Интерес возникает к способам решения новой частной

единичной задачи (но не к системам задач)


	Включается в процесс решения задачи, пытается самостоятельно найти способ решения и довести задание до конца, после решения задачи интерес исчерпывается

	5. Устойчивый

Учебно-познавательный интерес


	Интерес возникает к общему способу решения задач, но

не выходит за пределы изучаемого материала


	Охотно включается в процесс выполнения заданий, работает длительно и устойчиво, принимает предложения найти новые применения найденному способу

	6. Обобщенный

Учебно-познавательный интерес


	Интерес возникает независимо от внешних требований и выходит за рамки изучаемого

материала. Ориентируется на общие способы решения

системы задач


	Интерес — постоянная характеристика, проявляется выраженное творческое отношение к

общему способу решения задач,

стремится получить дополнительную

информацию. Имеется мотивированная избирательность интересов


уровень 1 может быть квалифицирован как несформированность учебно-познавательного интереса; 

уровни 2 и 3 — как низкий познавательный интерес; 

уровень 4 — удовлетворительный; 

уровень 5 — высокий; 

уровень 6 — очень высокий.

Методика «Кто Я?»

(модификация методики М. Куна)

Цель: выявление сформированности Я концепции и самоотношения.

Оцениваемые универсальные учебные действия: действия, направленные на определение своей позиции в отношении социальной роли ученика и школьной действительности; действия, устанавливающие смысл учения.

Возраст: 9—10 лет.

Метод оценивания: фронтальный письменный опрос.

Описание задания: каждому учащемуся предлагается написать как можно больше ответов на вопрос «Кто Я?».

Критерии оценивания

1. Дифференцированность — количество категорий (социальные роли, умения, знания, навыки, интересы, предпочтения, личностные свойства, оценочные суждения).

2. Обобщенность — степень обобщенности суждений характеристик «Я».

3. Самоотношение — соотношение положительных и отрицательных оценочных суждений.

Уровни оценивания

 Дифференцированность

1. 1—2 определения, относящиеся к 1-й, 2-й категориям.

2. 3—5 определений, преимущественно относящихся ко 2-й, 3-й категориям (социальные роли, интересы, предпочтения).

3. От 6 определений и более, включая более 4 категорий, в том числе характеристику личностных свойств.

Обобщенность

1. Учащиеся называют конкретные действия (я учусь в школе), свои интересы.

2. Совмещение категорий 1-й и 3-й.

3. Учащиеся указывают свою социальную роль (я ученик), обобщенные личностные качества (сильный, смелый).

 Самоотношение

1. Преобладание отрицательных оценочных суждений о себе или одинаковое количество отрицательных и положительных суждений (низкое самопринятие или отвержение).

2. Незначительное преобладание положительных суждений или преобладание нейтральных суждений (амбивалентное или недостаточно позитивное самоотношение).

3. Преобладание положительных суждений (положительное самопринятие).

Задание на оценку усвоения нормы взаимопомощи

Цель: выявление уровня усвоения нормы взаимопомощи.

Оцениваемые универсальные учебные действия: действия нравственно-этического оценивания — выделение морального содержания ситуации; учет нормы взаимопомощи как основания построения межличностных отношений.

Возраст: 7—8 лет.

Метод оценивания: индивидуальная беседа.

Описание задания: учитель читает рассказ ребенку и задает ему вопросы. Пол героя рассказа и соответственно его имя меняются в зависимости от пола исследуемого ребенка.

Для мальчиков персонаж — мальчик, для девочек — девочка.

Т е к с т  р а с с к а з а

Мама, уходя на работу, напомнила Андрею (Лене), что ему (ей) надо есть на обед. Она попросила его (ее) помыть посуду после еды, потому что вернется с работы уставшей.

Андрей (Лена) поел(а) и сел(а) смотреть мультфильмы, а посуду мыть не стал(а). Вечером пришли с работы мама и папа. Мама увидела грязную посуду, вздохнула и начала мыть ее сама. Андрею (Лене) стало грустно, и он (она) ушел (ушла) в свою комнату.

В о п р о с ы

1. Почему Андрею (Лене) стало грустно?

2. Правильно ли поступил(а) Андрей (Лена)?

3. Почему?

4. Как бы ты поступил(а) на месте Андрея (Лены)?

Критерии оценивания

1. Ориентация на эмоции и чувства героя в выделении морального содержания ситуации (ответ на вопрос 1).

2.  Решение моральной дилеммы (ответ на вопрос 4).

3. Ориентация на норму взаимопомощи (ответы на вопросы 2 и 3). Возможно выделение и вербализация нормы ребенком уже при ответе на вопрос 1.

4. Уровень моральных суждений (ответ на вопрос 3).

Выделение установки ребенка на просоциальное поведение (ответ на вопрос 2).

Уровни выделения морального содержания поступка

К  в о п р о с у 1

1. Ребенок не выделяет морального содержания рассказа,у него нет адекватного ответа 

(не знаю). Ориентировка на связь эмоций Андрея (Лены) и невыполненного поручения

отсутствует.

2. Ребенок ориентируется на связь эмоций матери и Андрея (Лены), но еще не выделяет морального содержания рассказа — грустно, потому что мама вздохнула.

3. Ребенок выделяет моральное содержание рассказа, ориентируясь на чувства героев, указывает на невыполненную просьбу матери — ему грустно, потому что мама его попросила, а он не сделал. Ориентировка на связь эмоций ребенка и невыполненной просьбы мамы.

4. Ребенок выделяет моральное содержание рассказа и дает ответ с указанием причины негативных эмоций героя —невыполнения нормы взаимопомощи — грустно, потому что нужно помогать, когда тебя просят.

Уровни ориентации на просоциальное поведение

К  в о п р о с у 2

1. Установка на просоциальное поведение отсутствует —нет ответа, неадекватная оценка поведения.

2. Неустойчивая ориентация на просоциальное поведение — и верно, и неверно.

3. Принятие установки на просоциальное поведение —указание на неправильное поведение героя.

Уровни развития моральных суждений

К  в о п р о с у 3

1. Указание на власть и авторитет — мама (папа) накажет.

2. Инструментальный обмен — не дадут мультики смотреть.

3. Межличностная конформность — не будет больше просить, обидится; хорошие дети так не делают.

4. Называет норму как правило — надо помогать.

Уровни решения моральной дилеммы

К  в о п р о с у 4

1. Нет выделения морального содержания ситуации — нет ответа.

2. Отсутствует ориентация на выполнение нормы — поступил бы, как Андрей (Лена); возможно добавление развлекательных действий — поиграл, попрыгал.

3. Ориентация на норму взаимопомощи как основание поступка — помыл бы посуду, помог бы маме помыть посуду, старшим надо помогать.

Для уровня начальной школы показателями благополучия морального развития являются: 

1) ориентация на чувства и эмоции героев (грустно, вздохнула) как показатель децентрации (учет позиции матери); 

2) установка на просоциальное поведение; 

3) уровень развития моральных суждений — конвенциональный уровень, 3-я стадия межличностной конформности (пай-мальчик или девочка).

Децентрация (от лат. de — приставка, означающая удаление, отмену, centrum —средоточие) — механизм преодоления эгоцентризма личности, заключающийся в изменении точки зрения, позиции субъекта в результате столкновения, сопоставления и интеграции ее с позициями, отличными от собственной. Понятие децентрации — одно из ключевых в концепции генетической эпистемологии Ж. Пиаже, используемое для анализа процессов социализации, когнитивного и морального развития личности. Источником децентрации выступает непосредственное или интериоризованное общение с другими людьми (внутренний диалог), в ходе которого происходит столкновение противоречивых точек зрения, побуждающее субъекта к преобразованию смысла образов, понятий и представлений в собственной познавательной позиции. Формирование навыков децентрации лежит в основе способности субъекта к принятию роли другого человека, оно связано с уровнями развития когнитивной эмпатии, определяет эффективность коммуникативного взаимодействия. Способность субъекта к децентрации может существенно изменяться на различных возрастных стадиях, повышаясь от детского к зрелому возрасту и несколько снижаясь к старости, она также варьирует в различных сферах деятельности субъекта: так, в профессиональном взаимодействии децентрация обычно осуществляется успешнее, чем в семейно-бытовых отношениях.

Интериоризация 

Интериоризация (от лат. interior — внутренний) — формирование внутренних структур человеческой психики благодаря усвоению структур внешней социальной деятельности. Понятие интериоризации было введено французскими психологами (П. Жане, Ж. Пиаже, А. Валлон и др.). В аналогичном смысле интериоризацию понимали и представители символического интеракционизма. Понятия, сходные с интериоризацией, используются в психоанализе при объяснении того, каким образом в онтогенезе и филогенезе под влиянием структуры межиндивидуальных отношений, переходящей «внутрь» психики, формируется структура бессознательного (индивидуального или коллективного), в свою очередь определяющая структуру сознания.

Просоциальное поведение (от лат. рrо – приставка, обозначающая действующего в интересах кого–то и socialis – общественный) — поведение индивида, которое ориентировано на благо социальных групп. Противоположно антисоциальному поведению.

Конформность 

Конформность ( от лат. conformis — подобный, сообразный) — податливость человека реальному или воображаемому давлению группы, проявляющаяся в изменении его поведения и установок в соответствии с первоначально не разделявшейся им позицией большинства. Различают внешнюю (публичную) и внутреннюю (личную) конформности. Первая представляет собой демонстративное подчинение навязываемому мнению группы с целью заслужить одобрение или избежать порицания, а возможно, и более жестких санкций со стороны входящих в группу лиц; вторая — действительное преобразование индивидуальных установок в результате внутреннего принятия позиции окружающих, оцениваемой как более обоснованная и объективная, чем собственная точка зрения. 

Внутренняя конформность, как правило, сопровождается внешней, которая, напротив, отнюдь не всегда предполагает личностное согласие с поневоле соблюдаемыми групповыми нормами. При всех различиях обе формы конформности близки в том, что служат специфическим способом разрешения осознанного конфликта между личным и доминирующим в группе мнением в пользу последнего: зависимость человека от группы вынуждает искать подлинного или мнимого согласия с ней, подстраивать свое поведение под кажущиеся чуждыми или непривычными эталоны. Особой разновидностью той же зависимости является негативизм (нонконформизм) — стремление во что бы то ни стало поступать вопреки позиции господствующего большинства, любой ценой и во всех случаях утверждать противоположную точку зрения.

Анкета «Оцени поступок»

(дифференциация конвенциональных и моральных норм

по Э. Туриелю в модификации Е.А. Кургановой

и О.А. Карабановой, 2004)

Цель: выявление степени дифференциации конвенциональных и моральных норм (см. таблицу).

Оцениваемые универсальные учебные действия: выделение морального содержания действий и ситуаций.

Возраст: 7—10 лет.

Метод оценивания: фронтальное анкетирование.

Описание задания: детям предлагают оценить поступок мальчика/девочки (причем ребенок оценивает поступок сверстника своего пола), выбрав один из четырех вариантов оценки.

Детям предстоит оценивать разные поступки таких же, как они, мальчиков и девочек, всего 18 поступков. Напротив каждой ситуации они должны поставить один из выбранных ими

баллов. В верхней части анкеты есть таблица, в которой указано, что означает каждый балл. После обсуждения значения каждого балла дети приступают к выполнению задания.

Конвенциональные и моральные нормы (по Э. Туриелю)

	Виды социальных

норм


	Категории

социальных норм


	Мини_ситуации

нарушения

социальных норм



	1
	2
	3

	Конвенциональные
	Ритуально-этикетные:

— культура внешнего вида,

— поведение за столом,

— правила и формы обращения в семье.

Организационно-

административные:

— правила поведения в школе, — на улице,

— в общественных местах


	— не почистил зубы,

— пришел в грязной одежде в школу,

— накрошил на столе,

— ушел на улицу без разрешения 

— встал без разрешения на уроке,

— мусорил на улице,

— перешел дорогу в

неположенном месте



	Моральные
	Альтруизм:

— помощь,

— щедрость.

Ответственность,

справедливость и

законность:

— ответственность за несение материального ущерба
	— не предложил

друзьям помощь в уборке класса,

— не угостил родителей конфетами,

— взял у друга книгу и порвал ее




Ниже представлены:

— семь ситуаций, включающих нарушение конвенциональных норм (1, 3, 6, 9, 11, 13, 16);

— семь ситуаций, включающих нарушение моральных норм (2, 4, 7, 10, 12, 14, 17);

— четыре нейтральные ситуации, не предусматривающие моральной оценки (5, 15, 8, 18).

А н к е т а

Оценка поступка в баллах

	1 балл
	2 балла
	3 балла
	4 балла



	Так делать можно
	Так делать иногда можно


	Так делать нельзя


	Так делать нельзя ни в

коем случае




И н с т р у к ц и я: поставь оценку в баллах мальчику (девочке) в каждой ситуации.

1. Мальчик (девочка) не почистил(а) зубы.

2. Мальчик (девочка) не предложил(а) друзьям (подругам) помощь в уборке класса.

3. Мальчик (девочка) пришел (пришла) в школу в грязной одежде.

4. Мальчик (девочка) не помог(ла) маме убраться в квартире.

5. Мальчик (девочка) уронил(а) книгу.

6. Мальчик (девочка) во время еды разлил(а) суп и накрошил(а) на столе.

7. Мальчик (девочка) не угостил(а) родителей конфетами.

8. Мальчик (девочка) вымыл(а) дома пол.

9. Мальчик (девочка) разговаривал(а) на уроке во время объяснения учителя.

10. Мальчик (девочка) не угостил(а) друга (подругу) яблоком.

11. Мальчик (девочка) бросил(а) на землю фантик от конфеты.

12. Мальчик (девочка) взял(а) у друга (подруги) книгу и порвал(а) ее.

13. Мальчик (девочка) перешел (перешла) улицу в запрещенном месте.

14. Мальчик (девочка) не уступил(а) место в автобусе пожилому человеку.

15. Мальчик (девочка) купил(а) в магазине продукты.

16. Мальчик (девочка) не спросил(а) разрешения пойти гулять.

17. Мальчик (девочка) испортил(а) мамину вещь и спрятал(а) ее.

18. Мальчик (девочка) зашел (зашла) в комнату и включил(а) свет.

Критерии оценки: соотношение сумм баллов, характеризующих степень недопустимости для ребенка нарушения конвенциональных и моральных норм.

Уровни оценивания

1. Сумма баллов, характеризующая недопустимость нарушения конвенциональных норм, превышает сумму баллов, характеризующих недопустимость нарушения моральных норм,

более чем на 4 балла.

2. Суммы равны (±4 балла).

3. Сумма баллов, характеризующая недопустимость нарушения моральных норм, превышает сумму баллов, характеризующую недопустимость нарушения конвенциональных норм,

более чем на 4 балла.

Рефлексивная самооценка учебной деятельности

Цель: выявление рефлексивности самооценки школьников в учебной деятельности.

Оцениваемые универсальные учебные действия: личностное действие самоопределения в отношении эталона социальной роли «хороший ученик»; регулятивное действие оценивания своей учебной деятельности.

Возраст: 10,5—11 лет.

Метод оценивания: фронтальный письменный опрос.

Описание задания: учащимся предлагается в свободной форме письменно ответить на вопросы

1. Как ты считаешь, кого можно назвать хорошим учеником? Назови качества хорошего ученика.

2. Можно ли тебя назвать хорошим учеником?

3. Чем ты отличаешься от хорошего ученика?

4. Что нужно, чтобы можно было уверенно сказать про себя: «Я — хороший ученик»?

Критерии оценивания:

— адекватность выделения качеств хорошего ученика

(успеваемость, выполнение норм школьной жизни, положительные отношения с одноклассниками и учителем, интерес к учению).

Уровни рефлексивной самооценки школьника

1. Называет только одну сферу школьной жизни.

2. Называет две сферы школьной жизни.

3. Называет более двух сфер школьной жизни; дает адекватное определение отличий «Я» от «хорошего ученика».

Уровни оценивания

1. Называет только успеваемость.

2. Называет успеваемость и поведение.

3. Дает характеристику по нескольким сферам; дает адекватное определение задач саморазвития, решение которых необходимо для реализации требований роли «хороший ученик»:

1 — нет ответа, 2 — называет достижения, 3 — указывает на необходимость самоизменения и саморазвития.

Большие игры

«Ням-Ням и его друзья»

Сценарий игры

Ведущий. Здравствуйте, ребята. Представляете, к нам  в гимназию пришло сегодня письмо. От кого бы вы думали? От доброго волшебника Ням-Няма — он большой друг всех детей, охраняет все детские сладости. Какие сладости вы знаете?

Дети перечисляют сладости. 

Здесь определяется общая осведомленность, умение строить фразы, предложения. 

Ведущий. И представляете, этот добрый волшебник Ням-Ням просит у нас помощи: случилось несчастье с мороженым. Злой маг и волшебник Бузяка обесцветил его, мороженое потеряло вкус, цвет, запах — осталась одна бесцветная картинка. А ведь вы помните, каким бывает мороженое. Кто из вас назовет, каким оно бывает?.

Дети отвечают на вопросы. 

цвет;   .

форма;

величина;

тактильные ощущения;

материал;

эмоциональная оценка;

 эстетическая оценка.

Ведущий. Вот такого замечательного мороженого больше не будет... если, конечно, мы с вами не поможем доброму волшебнику — он надеется на нас. Поможем?

Мы с вами отправимся в путешествие, полное опасностей, препятствий и приключений. Дорога поведет нас через заколдованный лес мага Бузяки. Чтобы не сбиться с пути, нашим друзьям удалось раздобыть карту таинст​венного леса. С ее помощью мы будем узнавать, где мы находимся и что надо делать, чтобы отвоевать кусочки обесцвеченного мороженого. Вот эта карта. 

А для начала, прежде чем отпра​виться в путь, вы должны будете решить, какие испытания вы готовы про​ходить: трудные или легкие. Вот здесь лежат конверты, куда вы будете собирать «осколочки» мороженого. Берите по конверту и на нем напиши-3 те букву «Т» — если вы выбираете трудные задания, «С» — средней трудности, «Л» — легкие.

Выбор буквы соотносится с уровнем притязаний детей. Детям сооб​щается, что есть трудные задания, задания средней степени трудности и легкие. Индивидуальный выбор ребенка фиксируется на конверте для большей наглядности и своеобразной «материализации» этого выбора. В итоге каждый ребенок получает конверт с написанной на нем буквой, которую он выбрал. Также на Конверте ребенок сам пишет свое имя, если" умеет. В дальнейшем в конверт ребенок складывает «осколочки» мороженого: цветные фигурные бумажки, получаемые за выполнение различных заданий. Если ребенок плохо выполняет за​дание, он не получает «осколочки», но другие ребята могут ему помочь..

Ведущий. Ну а теперь отправляемся в дорогу  Судя по карте, мы вступа​ем на Большую тропу. Она перед вами.

Здесь дети получают первые «осколочки» мороженого — голубые  треугольники), которые складывают к себе в конверт.

Ведущий. Хорошо. Справились. Каждый получил по голубому «осколочку».

Цвет, конечно, бледноватый. Но чем дальше мы пойдем, тем ярче будет становиться наше мороженое.

Ведущий. А вот мы добрались и до «Опушки путаниц».

 Тут живет забавная гусени​ца. Мы должны исправить небылицы, которые на ней написаны, и посмотреть на рисунки: все ли там правильно.

 На полу лежит «гусеница», которая представляет собой бумажную гармошку, где на каждой бумажке написана нелепица (см. Приложен pf 1, «Нелепицы»). Количество нелепиц равно количеству детей. Как только ребенок разгадывает нелепицу, его бумажка отрывается. Разрешенная ситуация отдается ребенку в конвертик (как символ личного завоевания-победы). Дальше дети переходят к нелепицам-картинкам. Каждый ребенок получает одну картинку, на которой он должен найти ошибку — «Чего на свете не бывает?» (см. Приложение ,1, «Ле​нка»).
Задания направлены на выявление речевого развития, слухового зрительного внимания и памяти. Информация об этом фиксируется наблюдателями по расписанным  критериям. А ведущий выдает детям «осколочки» желтого цвета — кружки и квадратики.

Но не все могут справится с этими  сами: кому-то придется помогать. Посмотрите на свои конверты. Тот, кто сейчас решит, что он будет помогать друзьям (тем, кому потребуется помощь), тот исправляет букву на конверте: «Т» на «О» (теперь будете получать очень трудные задания); «С» на «Т» (будете получать задания не средней трудности, а трудные); «Л» на «С» (не легкие, а посложнее). Вот так будет честно.

Отслеживая, что выбирают и как ведут себя дети в данной ситуа​ции, мы получаем информацию о социальных мотивах и нравственном развитии ребенка, о его желании и способности к кооперации и сопе​реживанию.

Ведущий исправляет ярким фломастером буквы на индивидуаль​ных конвертах. На самом деле задания сложнее не становятся, они даже не дифференцированные. Просто потом можно факт этого выбора использовать, если у кого-то что-то не получается — в виде помощи и поддержки другого ребенка (но всякие изменения, например, по​мощь, фиксируются наблюдателями).

Ведущий. А теперь пора отправляться дальше по карте, которая говорит, что нам предстоит сейчас двигаться по «Норе-змейке».

По некоторой линии расставлены кегли или маленькие стулья. 

За​дача детей — прыгать между ними, не сбив препятствий. И двигаться надо на двух ногах, прыжками. Попрыгали!

Задание на координацию и двигательное развитие, на владение своим телом. Выполнение фиксируется наблюдателями. По оконча​нии они получают фиолетовые квадратики (критерии выдачи — при​ведены ниже).

Ведущий. Час от часу не легче: мы — перед «Круглой пустотой», которая поможет нам добраться до «Долины молчания». Когда вы там окажетесь, должны будете затаиться и замолчать. А попасть туда мы сможем так: один большой прыжок через «пустоту» {обозначается веревочкой) и пять «лилипутиков».

Это задание на координацию. С помощью веревки на полу делает​ся круг — «Круглая пустота». Задача детей — ее перепрыгнуть и сде​лать «лилипутики» (приставлять пятку к носку, пятку — к носку). Здесь ребята за выполнение задания получают синие «осколочки» (критерии выдачи — ниже). Наблюдатели фиксируют выполнение.

Таинственное место. (загадки)

Ведущий. (Этот текст произносится шепотом?) А в «Долине молчания» нужно притаиться, закрыть глаза и не подглядывать. Местные духи долж​ны к нам привыкнуть, чтобы пропустить дальше... Тому, кто не шумел, духи оставили белые «осколочки».

Задание помогает выявить степень самоконтроля ребенка. Дети закрывают глаза (что в этом возрасте для многих представляется труд​ным), и ведущий рядом с детьми, которые «хорошо» сидели, кладет белые «осколочки» (критерии выдачи — ниже). Поведенческие реак​ции фиксируются наблюдателями.

Столовая

Ведущий. Нас пропустили дальше! Ура!

Да, но еще есть цветные «осколочки», которые нужно получить — без них мороженое не оживет.

 Кстати, мы сейчас пойдем на  «Холме оживления». Переход к класс.

 Нам нужно оживить кружочки. К ним вы можете пририсо​вывать что хотите так, чтобы получилась какая-нибудь картинка или пред​мет (из этого кружочка). Но каждый из них должен быть не похож на предыдущий... Итак, сколько каждый оживил кружочков? Получите цвет​ные «осколочки».

Задание направлено на исследование воображения. Холм пред​ставляет собой  лист на котором  изоб​ражены с двух сторон круги разных размеров.

Дети их должны дорисовать, включив в какое-либо изображение, чтобы получился законченный рисунок. Ребенок свой лист подписывает. Ведущий ходит и расспрашивая ребят о том, что они рисуют (можно даже подписывать словами ре​бят). При оценке развития воображения проводится количественный и качественный анализ изображенных сюжетов (критерии выдачи Я ниже). Если кто-то не справляется с заданием, то те, кто уже выполнил свое, могут помочь. Наблюдатели это фиксируют. После выполнения задания дети получают бордовые «осколочки».

Ведущий. Двигаемся дальше и попадаем в «Лесную больницу». Ой! Еще вчера здесь не было пациентов. А сегодня, посмотрите, сколько разных полянок, которые нуждаются в лечении. Давайте «заштопаем» полянки,!

Задание направлено на исследование развития мышления. Полянки представляют собой картинки из матриц Равена. Каждый ребенок получает по три картинки различной сложности. Ведущий проверяет правильность выполнения. В итоге дети получают зеленые «осколочки» (критерии выдачи — ниже). 

Спасибо! Вы помогли заколдованному лесу.

Ведущий Сейчас каждый из вас посчитает, сколь​ко у него цветных «осколочков» (напротив каждого цвета). Молодцы! У ко​го больше всех?.. Как вы считаете, вы хорошо справились с просьбой Ням-Няма? Переверните листочек и на нарисованной лестнице поставьте себя на любую ступеньку.

Это последнее задание направлено на получение информации о детской самооценке и начальных математических навыках.

Каждому ребенку выдается листок, где с одной стороны использовавшихся в игре, а с другой стороны нарисована лестница. Листок подписывается. Дети высыпают из своих конвертиков полученные «осколочки» и, посчитав их по цветам, напротив каждого цвета пишут подученную цифру.

После этого они переворачивают листок и ставят себя на ступеньку Лестницы, тем самым оценивая свое выполнение заданий и участие в игре

Ведущий. А теперь оживим мороженое. Оно у нас получится красочное, веселое, вкусное. Сложим его из полученных «осколочков»... Как выгля​дит оно теперь?

На полу лежит лист ватмана, на котором нарисован слабый контур Мороженого. Плоскость в. контуре залита клеем (канцелярский или Жидкий ПВА). Дети, посчитав свои «осколочки», «оживляют» моро​женое — приклеивают их на ватман. В итоге получается разноцветное мороженое, сложенное из всех «осколочков».

Ведущий. Ням-Ням вас благодарит и дарит вам сладости... (Из приготовлен​ного пакетика дети достают сладости, купленные заранее, — маленькие шо​коладки, медальки, орешки и т. п.). Вы можете проверить, как вы справи​лись с просьбой Ням-Няма: если на улице в киосках уже сегодня будет мороженое, то мы-действительно его оживили...

Приложение к игре
Критерии выдачи цветных «осколочков»
«Голубой» («Большая тропа»): каждый ребенок получает по одному
«осколочку»; ни одного не дается только в крайнем случае, если ребе​
нок совсем плохо проходит «Тропу».

«Желтый» («Опушка путаниц»):   

· выполнил правильно, самостоятельно; а также за помощь коми нибудь — 1 «осколочек»;

· неправильно — 0 «осколочков».

Форма «осколочков» задается заранее; дети получают кружки  выполнение слуховых заданий, квадратики ~ выполнение зрительных заданий. Посмотрев в конце на подсчитанные «осколочки» на индивидуальном бланке, можно будет вспомнить, за что он их получил,   «Фиолетовый» («Нора-змейка»):

· не сбил, ничего, прошел аккуратно — 1, «осколочек»;

· сбил препятствия — 0 «осколочков». «Розовый» («Паутинный крест»):

· если ребенок говорит, что хорошо все запомнил — 1 «осколочек»1

· не очень хорошо или не попросил (не уверен в себе) — О «осколочков»

«Синий» («Круглая пустота»):

· прыгнул дальше всех — 2 «осколочка»;

· прыгнул как все ~ 1 «осколочек», «Белый» («Долина молчания»):

· сидел тихо, не мешал никому, не открывал глаза — 1 «осколочек»!

· шептался, шумел, мешал остальным — 0 «осколочков». «Бордовый» («Холм Оживления»):

•
каждый ребенок получает столько «осколочков», сколько кружков
он «оживил» (максимальное количество — 8).
«Зеленый» («Лесная больница»):

». за каждую правильную картинку'— 1 «осколочек»; за быстроту выполнения ~ 1 «осколочек». «Красный» («Болото»):

выстроил правильную последовательность и правильно нашел свои картинки — 2 «осколочка»;

только нашел картинки, но забыл последовательность — 1 «оско​лочек»;

все сделал неправильно — 0 «осколочков».

В процессе игры помощники ведущего (их роль вполне могут взять педагоги) заполняют карту наблюдений (напомним, что часть записей появляется по ходу игры, на основе собственно наблюдений Взрослых, а часть заносится позднее, после подсчета числа «осколочков», полученныхза разные задания).

Карта наблюдения
Эмоции (наблюдение ведется в течение всей игры, особенно в моменты ответов на вопросы):

Явно выраженные эмоции, богатые мимические проявления — 2 баллла;

явное выражение, но кратковременное проявление; неявное выражение эмоции — 1 балл;

 выражение лица не меняется — 0 баллов.    
 Слуховое внимание (см. «Опушка путаниц»):
правильно найдены ошибки — 3 балла;

правильно найдены ошибки в «нелепицах», «правильная» помощь другим  детям — 2 балла;
найдены не все ошибки — 1 балл;


ошибки не найдены — 0 баллов.
зрительное внимание (см. «Опушка путаниц»):
 правильно найдены ошибки, «правильная» помощь другим детям —3 балла;

•   правильно найдены ошибки в «нелепицах» — 2 балла; 

найдены не все ошибки — 1 балл;   ошибки не найдены — 0 баллов.

· Уровень притязаний (см. «Поможем друзьям» и «Выбор: сложные
щи легкие испытания?»): выбрал трудные задания — 2 балла;

· выбрал задания средней тяжести — 1 балл;

· выбрал легкие задания — 0 баллов.

Координация (см. «Нора-змейка», «Круглая пустота»):
координация нормальная, движения плавные, хорошая осанка — 2
балла;

Большая психологическая игра "Путешествие на остров «Дружба»"

Задачи игры: создать условия для взаимодействия детей друг с другом, способствующие формированию навыка сотрудничества, положительного отношения друг к другу, предоставить возможность проявления взаимовыручки, дружеских отношений между детьми.

Сюжет: Всем детям класса предлагается возможность отправиться в интересное путешествие на остров "Дружба". Но по мере движения к этому острову, дети встречаются с различными препятствиями. Преодолеть их они смогут, лишь выполняя различные задания, работая все вместе и в парах. Перед детьми возникают следующие ситуации: 

Объяснить лесным жителям, что такое дружба, кого можно назвать своим другом и для чего необходимо дружить.

С помощью рук построить мостик, чтобы переправиться через реку.

Разукрасить в парах одинаковые варежки, работая одной пачкой карандашей.

На отдыхе похвалить друг друга, сказать хорошие слова.

Подарить подарок тому, кто тебе нравится, при этом говоря слова, за что тебе нравится этот человек.

В ходе игры я наблюдаю за детьми, отмечается кто как ведет себя в сложившихся ситуациях.

Время на игру и на обсуждение: 

Игра — 1,5 часа 

обсуждение - 10 минут.

Участники: 

Возраст участников: 6,5 - 7,5 лет; учащиеся 1 класса.

Размер группы: зависит от количества детей в классе.

Ведущим является один взрослый, психолог. 

Возможное продолжение игры в деятельности психолога и педагогов: 

Педагогу можно использовать в виде групповой работы на уроке или работы в парах сюжет данной игры или идею отдельных упражнений. 

Этап I. Введение в игру.

Задачи: способствовать созданию игровой атмосферы, познакомить учащихся с правилами игры, настроить на высокую работоспособность.

Время: 5 минут

- Здравствуйте, ребята! Сегодня мы с вами отправимся в путешествие. А путешествовать мы будем на остров под названием "Дружба". Собираясь в любое путешествие, люди берут с собой все свои знания, старательность, наблюдательность, хорошие отношения. Не забудьте и вы все это взять с собой, тогда наше путешествие будет удачным. Но в путешествии нас ожидает много препятствий, которые нужно будет преодолеть. Если мы с ними справимся, сможем помогать друг другу, выручать, значит, волшебный остров ждет нас. Итак, в добрый путь! 

Этап II. Совместная работа участников игры.

Задачи: способствовать созданию позитивного эмоционального единства группы; поощрение совместного переживания, связанного с выполнением общей задачи.

Время: 10 минут

Необходимые материалы: изображения деревьев (береза, ель, рябина), грибов, животных (заяц, лиса, медведь, волк), карта путешествия.

А вот и первое препятствие. Узнать, куда мы попали, вы сможете, ответив на мои загадки. 

ЗАГАДКИ

(По ходу того, как дети справляются с загадками, на доске появляются изображения деревьев, животных). 

- Что же у нас получилось, ребята? (лес). 

А что еще в лесу растет кроме деревьев?

ЗАГАДКА

- А какие животные живут в лесу?

ЗАГАДКИ

- Молодцы, ребята, все загадки отгадали.

Ну вот и попали мы в сказочный лес,

Лес этот полон прекрасных чудес.

Здесь звери не только умеют играть,

Они ведь и дружными все хотят стать.

А учит зверюшек медведь косолапый,

Указку держа своей лапой косматой

Давайте поможем зверятам мы всем

И дружбы урок подадим поскорей.

- Ребята, давайте мы с вами расскажем лесным жителям, что такое дружба.

- Кого можно назвать своим другом?

- Для чего нужно уметь дружить?

- Хорошо, ребята, я думаю, что лесные жители поняли, что такое дружба и зачем она всем нужна. А теперь мы с вами отправляемся дальше:

Этап III. Работа участников в парах.

Задачи: развивать отношения партнерства, умение работать в парах, стремиться к устранению психологических барьеров, ограничивающих эффективность общения.

Время: 20 минут

Необходимые материалы: большой рисунок реки, гор; музыка: шум реки, свист ветра; приготовленные для детей рисунки варежек, которые нужно будет разукрасить, цветные карандаши по одной пачке на столе. 

Звучит музыка: шум реки.

Но вот на пути вновь преграда встает.

И волны бушуют и ветер ревет.

Река разлилась у нас на пути,

Дорогу на остров никак не найти.

Но чтобы нам цели скорее достичь, 

Должны мы подняться по мостику ввысь.

- А где же этот мостик, ребята? Что-то я его совсем не вижу. Как же нам быть? (выслушиваются мнения детей). 

- А давайте мы с вами сами построим мостик, мостик дружбы.

Упражнение "Мостик дружбы".

Психолог просит детей по желанию образовать пары, придумать и показать мостик при помощи рук. Психолог сам включается в работу. 

- Вот и река позади, но она не так страшна, когда друг рядом, и может протянуть тебе руку помощи.

 Игра в «Ручеек»

Выбрать напарника и узнать его имя.

Звучит музыка: свист ветра.

И мы отправляемся дальше в поход.

Река позади, а дорога зовет.

Но что за беда? Как же дальше идти?

Ведь горы теперь у нас на пути.

Как это препятствие нам одолеть, 

В холодных горах, ведь, легко заболеть.

Там снег на вершинах лежит, посмотри.

И солнца не видно, и холод внутри.

- Ребята, как же нам подняться вверх, в горы, ведь там холодно, снег лежит. Но я думаю, что нам станет теплее, если мы с вами приготовим себе теплые варежки. В горах они нас согреют.

Упражнение "Разноцветные варежки" [1].

- Я прошу объединиться в пары. Возьмите на двоих одну пачку цветных карандашей. Перед вами лежит рисунок варежки. Посмотрите, какие они бесцветные, без узоров. В каждой паре договоритесь друг с другом, как вы будете украшать эти варежки. Каждый из вас будет разукрашивать свою варежку, но узоры у вас должны быть одинаковые и красивые. Вам понятно задание? Тогда начинаем работать.

(Время выполнения задания, примерно, 5-8 минут).

Красивые варежки нам помогли,

Согрели нас в холод, от стужи спасли.

Дорогою длинною долго мы шли, 

Устали, конечно, за время пути.

Давайте устроим привал на пути,

Чтоб с новыми силами дальше идти.

Столовая.

Все определяют, у кого получились особенно похожие и красивые варежки.

Этап IV. Игры на создание у детей положительного отношения друг к другу.

Игра: « Подойди к…».

Игра: «Море волнуется раз»

Необходимые материалы: коробочка с вырезанными цветами и листочками для подарков друг другу.

"Подари букет".

Хорошее другу сказать так приятно, 

Услышать такое же хотим мы в ответ.

Мы с другом шагаем, усталость не ощущаем, 

И к острову дружбы мы цель выбираем.

Когда человеку кто-нибудь нравится он старается сделать ему приятное, подарить какой – либо подарок, сказать что либо приятное, просто улыбнуться. И вам наверно уже кто-то понравился в классе. А мы сегодня будем дарить букеты.

Возьмите из коробки по одному нарисованному букету и подарите их тому, кому захотите со словами "Я дарю тебе этот букет, потому что ты самый: (сказать о том, что тебе нравится в этом человеке). А тот,  кому подарили должен поблагодарить и сказать что-либо приятное.

Если кому-то не подарили подарок, это делает психолог и обязательно отмечает лучшие качества этого человека.

- Молодцы, ребята, все получили подарки. Теперь на месте нашего болота будут расти красивые цветы, и мы сможем идти вперед.

И солнышко светит теперь на пути,

И тучки пропали. Легко так идти!

Заветная цель видна впереди

Мы острова "Дружбы" достигли в пути!

Этап V. 

Задачи: поддержание хорошего настроения по результатам выполненной работы.

Время: 5 минут

Необходимые материалы: ватман для создания портрета класса, приготовленные портреты мальчиков и девочек, клей, фломастеры, песенка о дружбе.

- Вот, ребята, мы с вами и попали на остров "Дружба". (Показать знак "Дружба", где дети держатся за руки.) Посмотрите, как дружно и весело здесь живут жители. Давайте сейчас сфотографируемся на память.

Упражнение "Фотография".

- Перед вами лежат изображения мальчиков и девочек. Нарисуйте, какое у вас сейчас настроение и давайте повесим свою фотографию на общий портрет. 

Дети изображают коллаж. Во время этой работы звучит песня о дружбе.

Этап VI. Завершение игры. Подведение итогов.

Литература. 

Пилипко Н.В. Здравствуй, школа! Адаптационные занятия с первоклассниками.-

Путешествие по стране «Гимназия»

Что бы путешествовать по стране гимназия надо знать правила. Давайте повторим.

Станция №1 Правила школы (10мин)

Ведущий  говорит правило, дети, молча показывают руками «+» согласны;

«-» не согласны.

- если хочешь ответить на вопрос учителя надо поднять руку;

- если взрослый зашел в класс, надо встать;

- если хочешь ответить на вопрос учителя, крикни с места;

- входящему в класс на уроке можно крикнуть: «Привет»;

- на перемене нужно отдохнуть, поэтому нужно бегать по коридору сломя голову;

- если очень нужно спросить, можно перебить разговор взрослых;

- бегать и шумно играть можно только на спортивной площадке; помогать друг – другу нужно всегда и везде;

- ябедничать можно и нужно;

- в школе каждый отвечает за себя, поэтому помогать друг другу не нужно;

- надо всегда первым здороваться со взрослыми и сверстниками;

- нужно вежливо прощаться;

- всегда нужно благодарить за оказанную помощь;

- разрешено толкать друг друга в столовой;

- руки перед едой мыть не обязательно;

- можно и нужно петь песни на уроках;

- здороваться со взрослыми необязательно;

- сор нужно разрешать крикам и кулаками;

- на уроках нельзя болтать с соседом по парте;

- на улице всегда нужно бегать и кричать;

- вежливые слова нужно говорить как можно чаще.

Станция №2  Творческая (10мин.)

Инструкция: нарисовать следующие объекты пользуясь данным набором фигур.

Объекты рисования: лицо, клоун, домик, кошка, дождь, радость.

Игра «Море волнуется раз…»

Столовая. 

Станция №4 «Математическая» (10)

· Посчитай и промолчи. Сколько мальчиков, девочек, светлые волосы, у кого в одежде белый цвет. (5мин.)

· «Броуновское движение». Последний по четыре.

Сколько паровозиков?

Станция №5

Следующая станция «Букварная» 

· Придумать в группах слова на слог «Ко»; 7мин.

Игра «Попугайчики» 3мин.

Игра “Попугайчики” развивает слуховую память, способствует правильному произношению звуков, правильному дыханию, артикуляции. Учитель начинает игру словами: 

Мы – не девочки, не мальчики, 
Все сейчас мы – попугайчики. 
Попугай, не зевай, 
Вместе с нами повторяй. 

Учащиеся повторяют за учителем стихи и скороговорки.

Станция №6 «Физкультурная» 5мин.

Зарядка сидя.

Станция №7

Станция «Классная»

Завершаем наше путешествие на станции классная.

За это небольшое время мы поближе познакомились. И надеемся, что у каждого в сердце поселились теплые, добрые чувства к своим одноклассникам. Эти чувства будут развиваться и  крепнуть. А прошлом занятии мы дарили друг другу букеты и приятные слова. А сегодня мы предлагаем подарить классу подарок.

Нарисуйте на сердечках подарок для ребят класса.

На на лист ватмана в форме сердца, каждые приклеивает свой нарисованный подарок. 

