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Современная концепция дошкольного образования и требования ФГОС ДО во 
главу угла, ставят идею развития личности ребенка, формирования его творческих 
способностей, воспитания важных личностных качеств. Всему этому и многому 
другому в значительной степени способствует обучение игре в шахматы. 

Идея использования игры в шахматы для развития интеллекта у детей научно и 
практически давно апробирована и реализуется во многих странах. 

Шахматы - это не только игра, доставляющая детям много радости, 
удовольствия, но и действенное, эффективное средство их умственного развития. Ведь 
еще В.А. Сухомлинский говорил: «Без шахмат нельзя представить полноценное 
воспитание умственных способностей и памяти». 

Шахматная игра - увлекательное занятие для детей. На шахматной доске 
сражаются два войска - белые и чёрные. В этом войске есть главный - король. Его 
помощники - ферзь (учёный, мудрец в переводе с арабского). Ладья - башня, слоны, 
кони и маленькие пешки, которые в награду за их храбрость и терпеливость могут 
превращаться в другие фигуры. Дети погружаются в особый мир, где они сами 
командуют своим шахматным войском. Но вместе с тем ребёнок начинает понимать, 
что от его умения зависит результат игры, что делает его более ответственным к своим 
действиям. 

Раннее обучение детей дошкольного возраста игре в шахматы позволяет 
обеспечить более комфортное вхождение ребенка в учебный процесс начальной 
школы, позволяет снизить уровень стресса, благотворно влияет как на процесс 
обучения, так и на развитие личности ребенка, повышение продуктивности его 
мышления. Шахматы для детей дошкольного возраста становятся посылом к 
дальнейшему развитию гармоничной личности. 

Начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и доступен 
дошкольникам. Важное значение, при изучении шахматного курса имеет специально 
организованная игровая деятельность: на занятиях используется прием обыгрывания 
учебных заданий, создание игровых ситуаций. На первых занятиях дети знакомятся с 
шахматной доской, шахматными фигурами, изучают правила игры, затем учатся 
решать шахматные задачи, играют партии между собой, участвуют в шахматных 
соревнованиях. 

В нашем ДОУ в рамках осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам в 2016-2017 учебном году начал 
свою работу шахматный кружок «Пешечка». Занятия кружка проходят в специально 
отведённом помещении для дополнительных занятий с детьми, 2 раза в неделю с 
подгруппой детей старшего дошкольного возраста (с 5 до 7 лет). 


