
Формирование и оценка 

функциональной грамотности на 

уроках ОБЗР.



По словам советского психолога А. Н. Леонтьева: 

«Функциональная грамотность – способность 

использования знания, умения, способы в 

действии при решении широкого круга задач –

обнаруживает себя за пределами учебных 

ситуаций, в задачах, не похожих на те, где эти 

знания, умения, способы приобретались». 



Отличительная особенность предмета 

«Основы безопасности и защиты Родины» 

заключается в том, что весь материал 

можно и нужно изучать на конкретных 

примерах из реальной жизни, что 

позволяет формировать функциональную 

грамотность на протяжении всего курса. 



Формирование функциональной 

грамотности на уроках ОБЗР является 

одной из важных задач образовательной 

системы, ведь это стало не просто 

дополнением к образованности, но и 

мерой культурного развития человека. 



Задание 1. а) проанализируйте изображения знаков безопасности и 

соедините линиями их возможные сочетания. 

 

Рисунок 1. Изображения знаков безопасности 

б) сколько групп знаков безопасности приведено в задании? 



Задание 2. Прочитайте текст; проанализируйте его и 

ответьте на вопросы.

Через зрительный анализатор человек получает 90 % 

информации из окружающего мира. Окружающие 

нас предметы и явления, наше собственное тело мы 

воспринимаем прежде всего с помощью зрения. В 

познании внешнего мира для человека зрение играет 

первостепенную роль. Умение видеть прекрасное в 

окружающей природе, в произведениях скульптуры, 

архитектуры, живописи, в балете, в кино позволяет 

нам орган зрения.



Вопрос 1.

1. Употребление витаминов способствует сохранению и 

нормальному функционированию организма. Какие из 

перечисленных витаминов способствует улучшению 

зрения, и в каких продуктах он содержится.

а) Витамин В, Д – рыбий жир, морковь, печень рыбы, 

яйцо;

б) Витамин А, С - морковь, лимон, капуста, лук, чеснок;

в) Витамин С, Д — рыбий жир, морковь, печень рыбы, 

лимон, капуста, лук, чеснок;

г) Витамин А – морковь, рыбий жир, чеснок, шиповник, 

сливочное масло.



Вопрос 2. 

Для сохранения нормального зрения необходимо 

выполнять гигиенические требования: не читайте 

лежа, в транспорте, смотрите телепередачи не более 2 

часов в сутки и на расстоянии 2.5 – 3 м от экрана. Если 

не соблюдать все эти требования, то увеличится ли 

риск развития заболевания глаз. 

Обведите «ДА» или «НЕТ»:

Конъюнктивит «ДА» «НЕТ»

Близорукость «ДА» «НЕТ» 

Дальнозоркость «ДА» «НЕТ».
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