
Отчет о деятельности городского методического объединения учителей физической культуры  

за 2024/25 учебный год 

 

Методическая тема: профессиональная компетентность педагогов как основной фактор повышения качества 

образовательного процесса в условиях реализации обновленных ФГОС. 

Цель: непрерывное совершенствование уровня педагогического мастерства учителей физической культуры. 
 

Деятельность по 

решению задач 

Дата, 

место 

проведения 

Ответственные Кол-во 

участников 

Что достигнуто 

положительного 

Выявленные 

проблемы и 

затруднения 

Задачи на 

следующий год 

1. Оказать методическую поддержку по повышению профессиональных компетенций путем непрерывного самообразования, через 

обучение на курсах повышения квалификации, участия в методических мероприятиях (мастер-классы, круглые столы, семинары, научно-

практические конференции) 

Муниципальный этап 

конкурсов 

профессионального 

педагогического 

мастерства 

23.09.2024-

25.10.2024 

МАУ «ИОЦ» 5 -  В конкурсе 

«Педагогическая 

надежда» приняли 

участие 4 педагога. 

- 1 педагог вошел в 

состав жюри конкурса 

«Сердце отдаю детям». 

Остается 

актуальным 

вопрос 

качественного 

участия 

педагогов в 

конкурсах 

ППМ 

Мотивировать 

учителей на 

участие в 

конкурсах, 

рассматривая 

участие в них как 

способ повышения 

профессионального 

уровня педагогов и 

возможности для 

самореализации. 

 

Региональный конкурс 

на присвоение статуса 

«Педагог Югры» 

01.10.2024-

06.12.2024 

АУ «ИРО» 1 Конкурс на присвоение 

статуса «Педагог Югры» 

- 1 участник. 

Муниципальный этап 

конкурса работников 

образовательных 

учреждений по 

результатам 

профессиональной 

деятельности 

15.04.2025-

16.05.2025 

МАУ «ИОЦ» 2 - В конкурсе «Лучший 

педагог (преподаватель) 

общеобразовательной 

организации» - 1 

участник. 

- В конкурсе «Лучший 

педагог (преподаватель) 

дополнительного 

образования детей» - 1 

участник. 



Региональный этап XV 

Всероссийского 

конкурса «Учитель 

здоровья России – 2024» 

в течение 

учебного 

года 

АУ «ИРО» 2 - Призером конкурса 

стала Низамова Наталья 

Андреевна, учитель 

физической культуры 

МБОУ СШ № 31. 

Ежегодный городской 

конкурсе «Спортивная 

элита» 

январь-май УФКиС, 

МАУ «ИОЦ» 

11 - Победители в 

номинации «Лучший 

учитель физической 

культуры, реализующий 

образовательные 

программы начального, 

основного и среднего 

общего образования  

в общеобразовательных 

учреждениях»:  

- Абрамова Анастасия 

Владимировна, учитель 

МБОУ СОШ № 46 с 

УИОП; 

- Насонова Наталья 

Юрьевна, учитель МБОУ 

НШ № 30. 

- Лучшая организация по 

реализации комплекса 

ГТО – МБОУ 

«Перспектива». 

Затруднения в 

формировании 

портфолио 

участника 

конкурса 

Курсы повышения 

квалификации по 

следующим актуальным 

темам: 

1. Оценивание 

планируемых 

результатов 

обучающихся по 

в течение 

учебного 

года 

ФГАОУ ДПО, 

БУ ВО 

«СурГПУ», АУ 

«ИРО», СурГУ 

РРЦ ФГ ХМАО 

– Югры, 

«Агентство 

поддержки 

государственных 

29 29 учителей физической 

культуры из 18 ОУ 

прошли обучение на 

курсах повышения 

квалификации. 

  



учебному предмету 

«Физическая культура»; 

2. Смешанное обучение 

как способ реализации 

ФГОС в учебно-

воспитательном 

процессе по предмету 

«Физическая культура; 

3. Оказание первой 

помощи пострадавшим; 

4. Обновление 

содержания и 

технологий 

преподавания учебного 

предмета в условиях в 

условиях реализации 

обновлённого ФГОС 

среднего общего 

образования; 

5. Содержание и 

методика преподавания 

курса финансовой 

грамотности различным 

категориям 

обучающихся; 

6. Организация 

образовательной и 

воспитательной 

деятельности в условиях 

введения ФАОП для 

обучающихся с OB3, в 

том числе с РАС и 

иными ментальными 

нарушениями; 

инициатив» и 

федеральная 

инновационная 

площадка 

«Единый 

урок.рф» 



7. Организация 

инклюзивного 

образования детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья; 

8. Совершенствование 

профессиональных 

компетенций 

преподавателя шахмат. 

Работа в составе 

предметно-

методической комиссии 

ШЭ ВсОШ по 

физической культуре 

май-август МАУ «ИОЦ» 16 Разработаны комплекты 

заданий для учащихся 5-

11 классов в 

соответствии с 

требованиями по 

проведению олимпиады 

(теория, практика). 

  

Работа в составе жюри 

МЭ ВсОШ по 

физической культуре 

ноябрь МАУ «ИОЦ», 

БУ ВО 

«СурГПУ» 

11 11 педагогов включены в 

состав жюри олимпиады. 

  

2. Изучить, обобщить и распространить передовой педагогический опыт педагога через организацию и проведение семинаров, мастер-

классов, выступлений на заседаниях ГМО 

Мероприятия в рамках 

межфункциональной 

команды педагогов 

дополнительного 

образования 

физкультурно-

спортивной 

направленности: 

1. Практикум «Шах и 

способы защиты 

короля» 

2. Мастер-класс по теме 

январь-май МАУ «ИОЦ» 19 Мероприятия для 

педагогов стали 

отличной возможностью 

для обмена опытом с 

молодыми коллегами.  

Педагоги, проводившие 

мероприятия:  

- Яцута М.А, учитель 

МБОУ СОШ № 7; 

- Мишагин Е.В., учитель 

гимназии «Лаборатория 

Салахова»; 

Низкий уровень 

посещаемости 

практических 

мероприятий 

Способствовать 

повышению 

профессиональной 

компетентности, 

педагогического 

мастерства 

учителей 

физической 

культуры через 

участие в работе 

заседаний ГМО. 



«Особенности развития 

технических навыков в 

лыжной подготовке»; 

3. Практико-

ориентированный 

семинар «Проблемно-

ориентированный анализ 

внедрения 

Всероссийского проекта 

«Шахматы для общего 

развития»; 

4. Мастер-класс 

«Баскетбол для 

малышей». 

- Овчарова Ю.Н., учитель 

МБОУ СШ № 9; 

- Трофимова Е.В., 

педагог доп. образования 

МБОУ лицея № 3. 

Заседания ГМО 24.10.2024 

23.01.2025 

21.03.2025 

15.05.2025 

Баева И.В., 

руководитель 

ГМО; Сиволап 

С.В., эксперт 

МАУ «ИОЦ» 

среднее 

количество 

участников 

– 37 чел. 

В течение учебного года 

в рамках ГМО 

рассмотрены вопросы по 

распространению 

педагогического опыта: 

1. Реализация модуля 

«Лапта» в рамках 

предмета физическая 

культура (Кириллова 

М.Ю., учитель МБОУ 

СОШ № 45); 

2. О подготовке 

обучающихся к РЭ 

ВсОШ по физической 

культуре в 2024/25 

учебном году (Баева 

И.В., руководитель 

ГМО); 

3. Об итогах участия 

учащихся в 

заключительном этапе 

Отсутствие 

мотивации на 

участие 

педагогов в 

качестве 

докладчиков на 

заседаниях 

ГМО 



ВсОШ по физической 

культуре в 2024/25 

учебном году (Богданова 

Л.Б., педагог доп. 

образования МБОУ 

лицея № 3); 

4. О конкурсах 

профессионального 

мастерства как средстве 

самосовершенствования 

личностно-

профессиональных 

качеств педагога (Баева 

И.В., руководитель 

ГМО). 

Семинар для учителей 

физической культуры 

в рамках 

общероссийского 

проекта «Мини-футбол в 

школу» 

01.03.2025-

02.03.2025 

ДО, МАУ 

«ИОЦ», ЦФР 

«Юниор Спорт», 

Федерация 

футбола  

г. Сургута и 

Ассоциация 

мини-футбола 

России 

29 Педагоги-участники 

семинара получили 

ценные знания от: 

- Константина 

Маевского, заслуженного 

мастер спорта России, 

капитана сборной РФ по 

мини-футболу; 

- Геннадия Злубко, 

кандидата наук, эксперта 

по физическому 

воспитанию; 

- Александра Гордеева, 

эксперта и амбассадора 

СпортмастерPRO; 

- Дмитрия Борисова, 

методиста Академии 

футзала. 

 

Региональный семинар 18.03.2025 ООО СФ по 

футболу 

32 Организовано участие 32 

педагогов в обучающем 

 



для учителей 

физической культуры в 

рамках Всероссийского 

проекта 

«Футбол в школе» 

«Российский 

футбольный 

союз» 

семинаре с участием 

ведущих методистов и 

специалистов проекта 

«Футбол в школе» по 

методике планирования и 

проведения занятий по 

футболу в ОУ.  

3. Оказать консультативную помощь по вопросам преподавания учебного предмета «Физическая культура» 

Заседания ГМО 24.10.2024 

23.01.2025 

21.03.2025 

15.05.2025 

Баева И.В., 

руководитель 

ГМО; Сиволап 

С.В., эксперт 

МАУ «ИОЦ» 

среднее 

количество 

участников 

– 37 чел. 

В течение учебного года 

в рамках ГМО 

рассмотрены вопросы: 

«Составление рабочих 

программ по учебному 

предмету «Физическая 

культура», учебных 

курсов, учебных модулей 

в соответствии с 

требованиями 

Федеральных 

образовательных 

программ», «О проектно-

исследовательской 

деятельности 

обучающихся в 

профессиональной 

деятельности учителя», 

«О формировании и 

оценке функциональной 

грамотности на уроках 

«Физическая культура». 

У педагогов 

продолжают 

оставаться 

актуальными 

вопросы по 

реализации 

ФГОС НОО, 

ООО и СОО 

Активизировать 

работу по 

вопросам введения 

и реализации 

обновленных 

ФГОС НОО, ООО 

и СОО: рабочие 

программы 

дополнительного 

образования. 

4. Обеспечить организационно-информационную поддержку по вопросам организации и проведения физкультурно-спортивных 

мероприятий муниципального уровня 

Заседания ГМО 24.10.2024 

23.01.2025 

21.03.2025 

Баева И.В., 

руководитель 

ГМО; Сиволап 

среднее 

количество 

В течение учебного года 

в рамках ГМО 

рассмотрены вопросы по 

 Продолжить 

обеспечивать 

информационно-



15.05.2025 С.В., эксперт 

МАУ «ИОЦ» 

участников 

– 37 чел. 

организации городских 

мероприятий: 

1. Об организации и 

проведении 

соревнований 

«Президентские 

спортивные игры», 

«Президентские 

состязания» (Абрамов 

Р.В., учитель МБОУ 

СОШ № 46 с УИОП, 

Анфилофьев В.Н., 

учитель МБОУ гимназии 

«Лаборатория Салахова», 

Сиволап С.В., эксперт 

МАУ «ИОЦ»); 

2. Об особенностях 

организации и 

проведении открытого 

фиджитал-фестиваля по 

адаптивным видам 

спорта для учащихся 9-

11-х классов ОУ (Сетяева 

Н.Н., к.п.н., доцент 

кафедры ТИМФВ БУ 

«СурГПУ»); 

2. О мероприятиях в 

рамках 

межведомственного 

проекта «Школьные 

спортивные 

лиги» в 2024/25 учебном 

году (Сиволап С.В., 

эксперт МАУ «ИОЦ»); 

организационную 

поддержку 

педагогам по 

вопросам участия и 

проведения 

физкультурно-

спортивных 

мероприятий 

муниципального 

уровня 



3. О Всероссийской 

военно-патриотической 

игре «Зарница 2.0» 

(Сиволап С.В., эксперт 

МАУ «ИОЦ»); 

4. Об отборочном 

турнире по быстрым 

шахматам среди 

учащихся 1-8-х классов 

(Сиволап С.В., эксперт 

МАУ «ИОЦ»). 

Организационное 

совещание с 

представителями 

команд, участвующих во 

Всероссийской военно-

патриотической игре 

«Зарница 2.0» среди 

учащихся в возрасте от 7 

до 10 лет 

17.03.2025 Кучеренко Е.С., 

начальник 

ОСПРП МАУ 

«ИОЦ»; 

Сиволап С.В., 

эксперт МАУ 

«ИОЦ» 

41 Совещание по вопросам 

участия команд в 

патриотической игре 

организовано в 

дистанционном формате 

на платформе Сферум 

(ВКС). 

Заседания рабочей 

группы по организации 

муниципального этапа 

соревнований 

«Президентские 

состязания» и 

«Президентские 

спортивные игры» 

13.01.2025 

06.05.2025 

 

Сиволап С.В., 

эксперт МАУ 

«ИОЦ» 

14 На базе МАУ «ИОЦ» 

состоялось 2 заседания 

рабочей группы по 

вопросам:  

- организации и 

проведения 

соревнований; 

- по итогам проведения 

соревнований. 

5. Продолжить мониторинг по определению показателя участия общеобразовательных учреждений в городских мероприятиях 

физкультурно-спортивной направленности 

Отборочный турнир 

по быстрым шахматам 

среди учащихся 1-8-х 

классов 

17.02.2025-

03.03.2025 

Сиволап С.В., 

эксперт МАУ 

«ИОЦ»; 

МБОУ «СТШ» 

100 

учащихся 

из 25 ОУ 

Команда-победитель 

МБОУ СОШ № 45 

приняла участие в 

 - Представить 

циклограмму 

физкультурно-

спортивных 



Окружном турнире по 

шахматам «Белая ладья»  

среди команд ОУ 

ХМАО-Югры и заняла 1 

место. В июне команда 

представит регион на 

финальном этапе 

турнира, который 

пройдет в городе Сочи. 

мероприятий для 

учащихся на 

первом заседании 

ГМО учителей 

физической 

культуры.  

– Продолжить 

работу по 

проведению 

мероприятий с 

целью пропаганды 

здорового образа 

жизни и 

привлечения 

учащихся к 

систематическим 

занятиям 

физической 

культурой и 

спортом. 

Муниципальный этап 

Всероссийских 

спортивных 

соревнований 

школьников 

«Президентские 

состязания» 

20.02.2025-

21.03.2025 

Сиволап С.В., 

эксперт МАУ 

«ИОЦ» 

876 

учащихся 

из 29 ОУ 

Команда-победитель 

МБОУ «Перспектива» 

приняла участие в 

региональном этапе 

соревнований в г. 

Нижневартовске и заняла 

3 место. 

Необходимость 

в назначении 

главного судьи 

и главного 

секретаря 

соревнований 

Муниципальный этап 

Всероссийских 

спортивных игр 

школьников 

«Президентские 

спортивные игры» 

18.03.2025-

23.04.2025 

Сиволап С.В., 

эксперт МАУ 

«ИОЦ» 

324 

учащихся 

из 20 ОУ 

Команда-победитель 

МБОУ СШ № 31 примет 

участие в региональном 

этапе соревнований в г. 

Нижневартовске. 

Слет школьных 

спортивных клубов 

25.04.2025 Сиволап С.В., 

эксперт МАУ 

«ИОЦ»; 

МБОУ «СТШ» 

более 400 

участников 

из 32 ОУ 

Сплочение коллектива 

учащихся и их родителей 

через вовлечение 

совместную спортивную 

деятельность. 

Приобщение к здоровому 

образу жизни. 

 

Муниципальный этап 

соревнований по 

футболу  

среди команд 

спортивных клубов 

08.02.2025-

02.03.2025 

Федерация 

футбола 

Сургута, 

МАУ «ИОЦ» 

264 

учащихся 

из 20 ОУ 

Впервые организованы 

соревнования в рамках 

Школьной футбольной 

лиги. Матчи состоялись 

на 2 площадках: МБОУ 

СШ № 9, спортивный 

 



«Школьная футбольная 

лига» 

комплекс «Энергетик». 

Лучшие команды 

награждены кубками, 

медалями, дипломами и 

подарками от компании 

«Спортмастер». 

Муниципальный этап 

Всероссийской военно- 

патриотической  

игры Зарница 2.0 среди 

учащихся 7-10 лет 

24.03.2025-

28.03.2025 

МБОУ 

«Перспектива», 

МАУ «ИОЦ» 

 

330 

учащихся 

из 33 ОУ 

Команда-победитель 

МБОУ лицея имени 

генерал-майора 

Хисматулина В.И 

успешно представила 

город Сургут на 

региональном этапе 

патриотической игры и 

заняла 1 место. 

 

Большие спортивные 

игры (перестрелка) 

03.05.2025 МБОУ СОШ № 

26 

72 

учащихся 

из 12 ОУ 

1 место – МБОУ 

Сургутский-естественно 

научный лицей; 2 место - 

МБОУ СОШ № 26; 3 

место - МБОУ НШ 

«Прогимназия» 

 

Муниципальный этап 

Всероссийской 

олимпиады школьников 

по физической культуре 

ноябрь ДО, МАУ 

«ИОЦ», БУ ВО 

«СурГПУ» 

130 

учащихся 

из 29 ОУ 

 

- 19 учащихся из 10 ОУ 

представили город 

Сургут на региональном 

этапе олимпиады. Итог: 5 

призеров; 

- 2 учащиеся МБОУ 

СОШ № 1 и лицея № 3 

приняли участие в 

заключительном этапе 

олимпиады (1 призер). 

 

Школьная волейбольная 

лига 

в течение 

учебного 

года 

АНО Центр 

развития и 

популяризации 

спорта 

726 

учащихся 

из 24 ОУ 

- 4-8 классы (204 чел.): 

среди юношей приняли 

участие 19 команд, среди 

девушек – 15 команд; 

 



«Родина», 

Федерация 

волейбола 

Сургут 

- 9-11 классы (522 чел.): 

среди юношей приняли 

участие 28 команд, среди 

девушек – 18 команд. 

Школьная 

баскетбольная лига 

декабрь АНО Центр 

развития и 

популяризации 

спорта «Родина» 

110 

учащихся 

из 8 ОУ 

В январе команды-

победители МБОУ 

гимназии № 2 (юноши) и 

МБОУ СОШ № 45 

(девушки) принимали 

участие в Окружном 

этапе чемпионата 

школьной баскетбольной 

лиги «КЭС-БАСКЕТ» в г. 

Нижневартовске. 

Команда МБОУ СОШ № 

45 заняла 2 место. 

 

Фестиваль 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного комплекса 

«Готов к труду и 

обороне» среди 

обучающихся 

образовательных 

учреждений города 

Сургута 

март МБУ ЦФП 

«Надежда» 

296 

учащихся 

из 25 ОУ 

8 учащихся вошли в 

состав команды от города 

Сургута для участия в 

региональном этапе 

Фестиваля 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного комплекса 

«Готов к труду и 

обороне». 

 

Городская лыжная гонка 

«Сургутская лыжня – 

2025» 

 

08.02.2025 УФКиС АГ 449 

учащихся 

из 22 ОУ 

 

В массовом забеге 

приняли участие 447 

учащихся из 22 ОУ, в 

спортивном забеге – 2 

учащихся из 1 ОУ. 

 

 

Легкоатлетическая 

эстафета, посвященная 

Дню Победы в Великой 

08.05.2025 УФКиС АГ 320 

учащихся 

из 32 ОУ 

1 место – МБОУ СОШ № 

46 с УИОП 

 



Отечественной войне 

1941-1945 годов, на 

призы газеты 

«Сургутская трибуна» 

 2 место – МБОУ лицей 

им. генерал-майора 

Хисматулина В.И. 

3 место – МБОУ СШ № 

31 

Региональный конкурс 

среди обучающихся 6-7-

х классов, имеющих 

задержку психического 

развития 

общеобразовательных 

организаций ХМАО-

Югры «Лучший по 

предмету физическая 

культура» 

01.03.2025 БУ ВО 

«СурГПУ» 

10 

учащихся 

из 4 ОУ 

МБОУ СОШ № 22 – 3 

участника, МБОУ СОШ 

№ 32 – 2 участника, 

МБОУ СОШ № 6 – 1 

участник, МБОУ СОШ 

№ 27 – 4 участника 

 

Региональный конкурс 

среди учащихся 10-11-х 

классов 

общеобразовательных 

учреждений «Лучший по 

предмету физическая 

культура» 

05.04.2025 БУ ВО 

«СурГПУ» 

33 

учащихся 

из 18 ОУ 

Юноши: 

1 место - МБОУ лицей 

им. генерал-майора 

Хисматулина В.И; 

2 место – МБОУ СОШ № 

1. 

Девушки: 

1 место – МБОУ СОШ № 

1; 

2 место – МБОУ СОШ № 

44; 

3 место – МБОУ СОШ № 

26. 

 

 

Вывод: 

1. За 2024/25 учебный год было запланировано и проведено 4 заседания ГМО учителей физической культуры.  

В рамках ГМО обсуждались ключевые вопросы, связанные с преподаванием учебного предмета «Физическая культура». 
Особое внимание было уделено информационно-организационной поддержке учителей в подготовке учащихся к участию 



в городских мероприятиях физкультурно-спортивной направленности, представлен перечень мероприятий в рамках 

межведомственного проекта «Школьные спортивные лиги».  

2. Количество педагогов, участвовавших в конкурсах профессиональной деятельности, увеличилось с 12 человек 

(2023/2024 учебный год) до 21 человека в 2024/25 учебном году. Это свидетельствует о повышении активности  

и заинтересованности педагогов в профессиональном развитии и участии в конкурсах. 

3. За отчетный период курсы повышения квалификации прошли 29 педагогов, что на 3 человека больше,  

чем в предыдущем учебном году. Наблюдается рост заинтересованности учителей в профессиональном развитии  

и повышении качества преподавания физической культуры. 

4. Все запланированные мероприятия физкультурно-спортивной направленности проведены. Рекомендации  

по организации и участию в данных мероприятиях были представлены не только на заседаниях ГМО, но и на заседаниях 

рабочих групп, что свидетельствует о комплексном подходе к подготовке и проведению соревнований и активном 

вовлечении педагогов в обсуждение и реализацию предложений. 


