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Что в вашем 
правом 

кармане?

 Бюджет = 0 рублей
 Эффективность = 

100%
 Радость детей = 

безгранична



Мифы Факты
Миф №1

«Для развития нужны 
дорогие бизиборды и 

Монтессори-материалы»

Миф №2
«Без бюджета занятия 

скучные»



Три столпа педагогики без 
бюджета

 Многофункциональность
один стаканчик работает на 5 зон развития (речь, 
моторика, математика, эмоции, конструирование)

 Экологичность
мы учим детей беречь планету, давая вторую 

жизнь мусору
 Доступность 24/7

мама дома может повторить то же самое с 
крышкой от кастрюли



Идеи игр
со стаканчиками





«Дети, достаём 
пособия»«Ребята, сегодня к нам пришёл 

волшебный стаканчик. Что с ним 
можно сделать?»

«У нас проблема: нет корабля. А 
есть стаканчики и скотч. Спасём 

игрушки?»



Методический лайфхак
«Три П»:

• Присмотрись (собираем мусор: чисто 
вымытые упаковки, лоскуты, 

пуговицы)
• Придумай (задаем детям проблему: 

«На чем нам переплыть этот ковер? 
Из чего? У нас есть только стаканы и 

резинки»)
• Примени (это работает прямо сейчас, 

  



- Не хранить грязное. Всё моется с 
мылом

- Не давать мелкое детям до 3 лет без 
присмотра

- Менять раз в 2 недели — иначе 
надоедает

- Привлекать детей к созданию (пусть 
сами клеят цифры на стаканчики)



Рефлексия 
«Стакан 

наполовину 
полон»



Принесите завтра один 
«мусорный» предмет. И 

придумайте к нему 10 способов 
применения за минуту. 

Кто придумает больше — тот 
настоящий волшебник без 

бюджета

«Домашнее 
задание»



Спасибо за 
внимание!
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