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Этапы и Содержание конкурсных  
заданий 

1. Заочный этап 

 «Интернет портфолио», Эссе «Я – педагог», «Разработка урока» 

2. Очный этап 

 Публичное выступление, Учебное занятие – урок 

3. Финал 

«Образовательный проект», Мастер-класс, 
«Педагогический совет» 

 

  



Советы будущим участникам конкурса педагогического мастерства 

1. Подготовка материала: 

• Выбор темы для выступления и мастер-класса, выбор методов и технологий для проведения урока.  

Убедитесь, что тема, которую вы выбрали для конкурсного выступления или урока, актуальна и интересна  

как вам, так и потенциальной аудитории. 

2. Практические занятия: 

• Репетиции. Обратная связь. Проведите несколько репетиций перед конкурсом, чтобы уверенно чувствовать себя 
при выступлении. Презентуйте свой материал коллегам или друзьям и попросите их дать честную обратную связь. 

3. Эмоциональная подготовка: 

• Справьтесь с волнением. Будьте уверенны в себе.  Практикуйте техники управления стрессом, такие как 
дыхательные упражнения или медитация. Помните, что вы — эксперт в своей области. Подумайте о своих 
достижениях и о том, что вам есть чем гордиться. 

4. Мотивация и самоанализ: 

• Цели участия. Определите для себя, зачем вы участвуете в конкурсе. Это может быть желание получить признание, 
обмен опытом или профессиональное развитие. 

• Анализ. После конкурса обязательно проанализируйте свое выступление: что получилось хорошо, а что требует 
улучшения. 

И помните, что независимо от результата конкурса, вы получаете уникальный опыт, который способствует вашему 
профессиональному росту и развитию.  
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