Сентябрь

	Формы работы

	Проводимые мероприятия


	Цель проведения мероприятия

	Активные формы работы
	Консультация «Всё о развитии детской речи».
	Психолого – педагогическое просвещение родителей по вопросам речевого развития ребёнка.



	
	Консультация «Всё о детском питании».
	Формирование единого подхода к правилам питания в детском саду и дома.


	Наглядная информация
	Рекомендации для родителей по ПДД:

· Сходите с ребёнком к перекрестку, где работают два светофора (для транспорта и для пешеходов), уточните их назначение.

· Закрепляйте с детьми правила перехода проезжей части: по прямой линии спокойным шагом.


	Предложить родителям использовать движение в детский сад и обратно для отработки навыков поведения на дороге.



	
	Информация «Правила для родителей»

	Познакомить родителей с режимом работы и правилами посещения детского сада.



	
	 Оформление уголка для родителей: 

· «Режим дня»,

· «Сетка занятий», 

· «Рады сообщить Вам»: «Возрастные особенности детей 4-5 лет»,

· «Учите с нами»: «Осень наступила»,

· «Уголок питания»: «Что на завтрак мы едим?»

	Донести до родителей информацию о жизни детей в детском саду.

	Индивидуальная работа
	«Прогулки и их значение для укрепления здоровья ребёнка».
	Дать знания о важности активного отдыха на улице, участии родителей в играх. Воспитывать заинтересованность к нуждам и потребностям ребёнка.



	
	Анкетирование родителей «Давайте познакомимся»
	Получение и анализ первичной информации о ребёнке и его семье

	
	Беседы об организации дополнительных платных образовательных услуг.
	Изучение потребностей родителей в дополнительных образовательных услугах.

	Досуг
	Просто о сложном (сказки и байки о воспитании детей): байка «Исправить детский рисунок», «Вот пороли же меня - и вырастили человеком».


	Повышение компетентности, формирование умений, навыков в общении с детьми.


Октябрь
	Формы работы


	Проводимые мероприятия


	Цель проведения мероприятия

	Активные формы работы
	Организационное родительское собрание «Что должен знать ребёнок 4-5 лет».
	Познакомить родителей с целями и задачами программы «Детство» на данный учебный год, выяснить, что бы родители хотели увидеть на открытых мероприятиях в этом учебном году.



	
	Консультация «Играйте с детьми в развивающие игры»
	Дать представление о многообразии развивающих игр; презентация картотеки развивающих игр.



	
	Консультация «Гриппология в вопросах и ответах»
	Осветить наиболее часто задаваемые вопросы по профилактике заболеваемости гриппом.



	Наглядная информация
	· «Уголок питания»: « Дети умнеют от еды и любви»

· «Доктор советует»: «Ротовирусная инфекция»

· «Рады сообщить Вам»: Антропометрические данные

· «Учите с нами»: Стихотворения, пословицы, поговорки об осени.


	

	
	Рекомендации для родителей по ПДД: 

· Учите детей переходить проезжую часть только там, где хорошо просматриваются обе стороны дороги в радиусе 200 метров.

· Объясните ребёнку, что если он упал при езде на велосипеде, то следует обратиться за помощью к взрослому.


	

	Индивидуальная работа
	Беседа «Воспитание самостоятельности у детей среднего дошкольного возраста»
	Настроить родителей на наблюдение за детьми; объяснить необходимость учитывать в воспитании характерные для данного периода особенности.



	
	Беседа «Как строить взаимоотношения с конфликтными детьми?»
	Обговорить принципы общения с особенными детьми. Предложить родителям игры на выплеск агрессивности.



	Досуг
	Выставка детских работ «Художница Осень»
	Привлечение внимания родителей к детскому творчеству. Формирование уважительного отношения к детским работам.



	
	Просто о сложном: сказка «История о верном друге», байка «Мой сын никогда не будет сапожником»


	Предложить родителям по- новому посмотреть на проблемы воспитания детей.


Ноябрь
	Формы работы


	Проводимые мероприятия


	Цель проведения мероприятия

	Активные формы работы
	Консультация «Влияние родительских установок на развитие детей»
	Обратить внимание родителей на те последствия, которые они могут иметь для личности ребенка. Научить трансформировать негативные установки в позитивные, развивающие в ребёнке веру в себя, богатство и яркость эмоционального мира.



	
	Консультация «Драчуны. Как исправить ситуацию?»
	Вовлечение родителей в педагогическую деятельность. Помощь в решении проблем воспитания.



	
	День добрых дел «Выносной материал».
	Привлечь родителей к проблемам группы, оснащению прогулочным материалом, воспитывать желание проявлять участие, творческую активность.



	Наглядная информация
	Рекомендации для родителей по ПДД:

· При поездке в транспорте, покажите детям, как лучше принять устойчивое положение (ноги слегка расставить, правой рукой держаться за поручень.

· Познакомьте детей с указателем «Аварийный выход».


	

	
	Информация «Права ребёнка»
	Познакомить  родителей с Декларацией прав ребёнка, Всеобщей Декларацией Прав человека, дать знания о правовом воспитании детей.



	
	· «Уголок питания»: «Напитки, повышающие иммунитет»

· «Доктор советует»: «Осторожно, грипп!»

· «Учите с нами»: Ноябрь – последний месяц осени.


	

	Индивидуальная работа
	Устный журнал «Методы воспитания детей дошкольного возраста»
	Вооружить родителей знаниями по вопросам применения разнообразных методов воспитания ребёнка, убедить в их целесообразности; заинтересовать родителей данной проблемой, учить анализировать свою воспитательную деятельность.



	
	Анкетирование родителей и детей - "Семья глазами ребёнка" по правовому воспитанию. Индивидуальные беседы по вопросам родителей.


	Выяснить, знакомы ли родители с Декларацией прав ребёнка, Всеобщей Декларацией Прав человека, дать знания о правовом воспитании детей.

	Досуг
	Просто о сложном: притча «Зеркало», байка «Детские сказки- страшилки».
	Учить родителей анализировать свою воспитательную деятельность.



	
	Оформление праздничной газеты ко «Дню матери» совместно с детьми.


	Порадовать в День Матери мамочек группы поделками, сделанными своими руками, праздничной газетой.


Декабрь
	Формы работы


	Проводимые мероприятия


	Цель проведения мероприятия

	Активные формы работы
	Консультация «Почему ребёнку нужна игра?»
	Дать родителям знания о значении игры в развитии ребёнка; приобщить к игре ребёнка в условиях семьи.



	
	Консультация «Что подарит Дед Мороз? Как дарить новогодние подарки.


	Познакомить родителей с интересными вариантами оформления и вручения новогодних подарков. Обогащение отношений детей и родителей опытом эмоционального общения.



	
	Заседание родительского комитета «Подготовка к Новогодним праздникам» 
	Приобщение к участию, подготовке к утреннику, украшение группы, зала.



	Наглядная информация 
	Информация «Пальчиковые игры» 


	Познакомить  родителей с пальчиковой гимнастикой и дать знания  о важности развития мелкой моторики в подготовке руки ребёнка к письму; предложить варианты пальчиковых игр.



	
	Рекомендации родителям по ПДД:

· Не разрешайте детям кататься на санках с горки, спуск с которой выходит на проезжую часть двора или улицы.

·  Учите ребёнка правилам оказания первой помощи себе и окружающим, соблюдая правила санитарии и гигиены.
	

	
	· Уголок питания»: « Черничный флип»

· «Доктор советует»: «Кишечные инфекции»

· «Учите с нами»: «Новый год у ворот»


	

	Индивидуальная работа
	Беседа «Какие игрушки нужны вашим детям?»


	Дать родителям знания о значении игрушки, её роли в игре ребёнка; вооружить знаниями о целесообразном педагогическом подборе игрушек.



	
	Рекомендации родителям «гиперактивных» детей.
	Дать родителям возможность задуматься над проблемой воспитания «гиперактивных» детей.



	Досуг
	Новогодний утренник
	Получить положительные эмоции от праздника, удовлетворение от участия, воспитывать сплочение, коммуникабельность.

	
	Советы «Новая жизнь бросового материала»


	Привлечение родителей к совместной деятельности дома с детьми, воспитывать желание вместе доводить дело до конца и видеть свой результат.



	
	 Просто о сложном: байка «Гадкий утёнок», «Гений- это терпение».
	Повышение компетентности, формирование умений, навыков в общении с детьми.




Январь
	Формы работы


	Проводимые мероприятия


	Цель проведения мероприятия

	Активные формы работы
	Консультация «Здоровье - всему голова»
	Приобщать семьи к здоровому образу жизни; воспитывать уважение к своему здоровью и интерес к физкультуре; дать советы по укреплению иммунитета в период эпидемии ОРВИ.



	
	Конкурс «Изготовление кормушек детьми совместно с родителями».
	Привлечь родителей к нравственному воспитанию детей, совместному труду; сплочение детского и взрослого коллектива.



	Наглядная информация
	Выставка семейных рисунков по безопасности дорожного движения «Мы за безопасное движение»


	Привлечь родителей к совместной изобразительной деятельности дома, активизация творчества родителей и детей. 



	
	Рекомендации для родителей по ПДД:

· Не разрешайте детям кататься на лыжах с горки, спуск с которой выходит на проезжую часть двора, улицы.

· Покажите безопасные места для катания.


	

	
	· Уголок питания»: « Основные правила питания»

· «Доктор советует»: «Природная медицина при простуде»

· «Учите с нами»: «Зимушка – зима»


	

	Индивидуаль-ная работа
	Изготовление нестандартного  спортивного оборудования.

	Привлечь родителей к изготовлению нестандартного спортивного оборудования в группу.



	
	Беседы и советы по теме «Что и как читаем дома?» 
	Дать знания о важности развития речи, как заниматься дома развитием речи, об эффективных приёмах. Развивать заинтересованность родителей в решении вопросов совместного развития детей. Воспитывать активность. 



	Досуг
	 Просто о сложном: притча «Последняя надежда», байка «Вырасту, выйду замуж, разведусь - и буду жить счастливо».


	Учить родителей анализировать свою воспитательную деятельность.




Февраль
	Формы работы
	Проводимые мероприятия


	Цель проведения мероприятия

	Активные формы работы
	Консультация «Мультик – опасная зона»
	Дать родителям знания, что у детей до семилетнего возраста виртуальный и реальный миры абсолютно тождественны.



	
	Консультация «Учим детей общаться»
	Вооружить родителей знаниями норм и правил, которым необходимо следовать при общении с детьми.



	Наглядная информация
	Памятка «Чем и как занять ребёнка дома?»
	Предложить вниманию родителей игры, которые помогут воспитать в ребёнке усидчивость.

	
	· Уголок питания»: « Напитки защиты»

· «Доктор советует»: « Как повысить иммунитет»

· «Учите с нами»: Пословицы и поговорки о здоровье


	

	
	Рекомендации для родителей по ПДД:

· Отправляя ребёнка гулять, уточните место для игры.

· Доведите до сознания ребёнка, что нельзя играть в снежки на проезжей части или около неё.


	

	
	Наглядная информация «Зрительная гимнастика»


	Познакомить  родителей с гимнастикой для глаз и дать знания  о её важности; предложить варианты зрительных гимнастик.


	Индивидуальная работа
	Сообщение о роли отца в семье и его роли в воспитании детей 


	Дать информацию о том, какое воздействие на развитие ребёнка оказывает отец. 

	
	Советы по изготовлению снежных построек, использованию орудий труда, договорённость о сборе родителей.


	Организация совместной деятельности по оформлению участка зимними постройками. Положительные эмоции всех участников, оздоровление.



	Досуг
	Оформление газеты, посвящённой «Дню Защитника Отечества».
	Развивать желание порадовать пап своими поздравлениями, рисунками, добрыми пожеланиями; с участием мам.



	
	День добрых дел «Сказка зимнего двора»
	Привлечение родителей к строительству снежного городка на участке детского сада; воспитывать интерес к совместному труду и играм со снегом.



	
	Просто о сложном: байка «Ребёнок и телевизор», «Длинный мамин хвост».
	Научить родителей умению анализировать типичные ошибки в семейном воспитании детей, в том числе и своё собственное поведение.




Март
	Формы работы
	Проводимые мероприятия


	Цель проведения мероприятия

	Активные формы работы
	Консультация «Ребёнок и компьютер: «за» и «против»


	Распространение среди родителей знаний о правильной организации работы ребёнка на компьютере. Выявить все «плюсы» и «минусы» влияния компьютера на развитие ребёнка- дошкольника.



	
	Консультация «Роль двигательной активности в физическом совершенствовании детей»
	Пропаганда здорового образа жизни. Привлечение внимания семьи к вопросам оздоровления детей в домашних условиях.



	
	 Педагогический всеобуч «Здоровье ребёнка в наших руках».


	Ознакомление родителей воспитанников с основными факторами, способствующими укреплению и сохранению здоровья дошкольников в домашних условиях и условиях детского сада.

Ознакомление родителей с задачами по сохранению и укреплению здоровья детей.



	Наглядная информация
	Рекомендации для родителей по ПДД:

· Показать детям безопасный путь в школу, магазин, к почтовому ящику; упражнять детей в движении по этим маршрутам.

· Помогите ребёнку нарисовать план дороги в школу.


	

	
	· Уголок питания»: « Морс «Принц лимончик»

· «Доктор советует»: « Триада здоровья. Радость в движении»

· «Учите с нами»: Март. Пришла весна!  


	

	
	Папки – передвижки:

· «Весна – март»

· «Масленица. Проводы русской зимы»


	Развивать желание проводить активно совместные  праздники, воспитывать сплочённость. Приобщить родителей  к празднованию русского традиционного праздника.



	
	 Памятка для родителей «Основы нравственных отношений в семье».
	Выявление волнующих вопросов у родителей по теме «мама, папа, я – дружная семья».



	Индивидуальная работа
	Анкетирование родителей. Тема: «Знаете ли вы своего ребёнка?».
	Анализ информации о воспитанниках и их семьях.

Совершенствование психолого-педагогических знаний родителей.



	
	Обновление прогулочного инвентаря.


	Привлечь родителей к подготовке группы к весеннему периоду работы.

	Досуг
	Просто о сложном: медитативная сказка для засыпания «Гномик», байка «Они так привыкли»


	Помочь родителям грамотно оценивать проблемные и критические ситуации во взаимоотношениях с детьми.



	
	Оформление праздничной газеты «С 8 Марта»


	Порадовать мамочек группы поделками, сделанными своими руками, газетой. Приобщение пап к работе группы, трудовому, эстетическому воспитанию детей.


Апрель
	Формы работы
	Проводимые мероприятия


	Цель проведения мероприятия

	Активные формы работы
	День открытых дверей для родителей.
	Познакомить родителей с ходом дел в  группе, занятиями, режимными моментами. Дать возможность пронаблюдать своего ребёнка в коллективе, занятиях.  Воспитывать уважение к воспитателям, детскому саду, интерес к воспитательно – образовательному процессу.



	
	Консультация «Прогулки и их значение для укрепления здоровья ребёнка».
	Дать знания о важности активного отдыха на улице, участии родителей в играх. Воспитывать заинтересованность к нуждам и потребностям ребёнка.



	Наглядная информация
	Рекомендации для родителей по ПДД:

· Учить детей элементарным правилам вежливости пропускать вперёд пожилых людей, девочек.

· Закрепите с детьми правила поведения в местах отдыха, за городом.


	

	
	· Уголок питания»: « Яблочные корзиночки»

· «Доктор советует»: « Держим спину»

· «Учите с нами»: Апрель, апрель на дворе звенит  капель!


	

	
	Папка – передвижка «Пасха»


	Повысить интерес к осмыслению, укреплению и активной пропаганде национальных культурных традиций.



	Индивидуальная работа
	Беседа «Позитивные мысли предполагают позитивные поступки»


	Родители, познавшие силу своих мыслей и воображения, в стремлении поделиться с детьми этим секретом сталкиваются с разными проблемами, попробуем их решить вместе.

	
	Оформление фотоальбома «Семьи наших воспитанников».
	Обогащение педагогических знаний родителей о развитии творческих способностей детей.

	Досуг
	Изготовление «Смешной газеты» ко Дню Смеха.


	Продолжать приобщать родителей к активной жизни в группе и умению совместно с детьми проводить отдых, праздники; подбор смешинок, случаев, фото и т. д.



	
	Досуг: Просто о сложном: байка «Ребёнок как свидетель», сказка «Про Енота».

 
	Научить родителей умению анализировать типичные ошибки в семейном воспитании детей, в том числе и своё собственное поведение.




Май
	Формы работы


	Проводимые мероприятия


	Цель проведения мероприятия

	Активные формы работы
	Итоговое общее родительское собрание: “Как повзрослели и чему научились наши дети за этот год.
	Дать информацию об успехах детей на конец учебного года.



	
	Консультация «Лето – лучшая пора для закаливания»
	Дать родителям знания о значении закаливания в укреплении здоровья детей.  Предложить родителям несколько простых, но весьма эффективных способов закаливания детей.



	Наглядная информация
	Рекомендации по ПДД 

· Главная опасность - стоящая машина!

· И у светофора можно встретить опасность!

· Арки и выезды из дворов – места повышенной скрытой опасности!

· Машина приближается медленно. И все же – надо её пропустить.


	

	
	· Уголок питания»: «Напиток «Синьор помидор»»

· «Доктор советует»: « Профилактика клещевого энцефалита»

· «Учите с нами»:
	

	Индивидуальная работа
	Рекомендации «Сказка как средство изменения капризного поведения. «Сказка – ложь, да в ней – намёк…»


	Дать родителям понять, что придуманные взрослыми рассказы или сказки – это очень щадящий способ воздействия на внутренний мир ребёнка.

	
	 Сбор семян, подготовка земли, творческое оформление «огорода на окне»


	Привлечь родителей к подготовке группы к летнему периоду работы.



	
	Анкетирование «Как для Вас прошёл этот год».


	Участие родителей, выяснение, важна была ли информация.


	Досуг
	Фотовыставка «Лучшие места отдыха и прогулок с детьми в нашем городе».


	Дать информацию о лучших местах отдыха в городе.

	
	Презентация «Наша группа»


	Дать информацию об успехах детей на конец учебного года, рассказать о времени, прожитом детьми в детском саду.

 


Перспективный план работы с родителями 
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