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О направлении решений заседания
ГМО учителей физической культуры

Уважаемые руководители!

Информируем, что 25 сентября 2026 года состоялось заседание городского
методического объединения учителей физической культуры (далее – ГМО).

На заседании присутствовали 38 педагогов из 34 общеобразовательных
учреждений.

Отсутствовали педагоги 2 ОУ (МБОУ СОШ№ 15, № 27).
Направляем выписку из решения заседания ГМО (приложение).

Приложение: на 2 л. в 1 экз.

И.о. директора Подписано электронной подписью
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Исполнитель:
Сиволап Светлана Викторовна,
ведущий эксперт отдела сопровождения профессионального развития педагогов,
тел. (3462) 52-59-56



Приложение к письму
от №

Выписка решений заседания
ГМО учителей физической культуры

от 25 сентября 2026 года

1. По вопросу «Особенности планирования и организации работы учителей
физической культуры в 2026/27 учебном году в соответствии с обновленными
ФГОС» принято решение:

Учителям физической культуры ОУ:
 довести информацию до сведения педагогов ОУ на заседаниях школьных

методических объединений (далее – ШМО);
 при реализации федеральных рабочих программ по физической культуре

учитывать изменения, внесенные в нормативно-правовые акты, регламентирующие
образовательную деятельность, и вступившие в силу с 01 сентября 2026 года;

 рассмотреть возможность использования методических рекомендаций
для педагогических работников общеобразовательных организаций по применению
в профессиональной деятельности искусственного интеллекта.

2. По вопросу «Организация уроков по физической культуре: расписание
уроков в ОУ, соблюдение требований СанПиН и техника безопасности» принято
решение:

Учителям физической культуры ОУ:
 довести информацию до сведения педагогов ОУ на заседаниях ШМО;
 учесть представленный материал при планировании и организации учебного

процесса;
 обеспечить строгое соблюдение требований СанПиН и техники безопасности

при проведении уроков по физической культуре.
3. По вопросу «Футбол в школе» – территория возможностей для каждого

ребёнка» принято решение:
Учителям физической культуры ОУ:
 принять информацию к сведению;
 рассмотреть возможность участия ОУ во Всероссийском проекте «Футбол

в школе» (далее – проект). В случае положительного решения сообщить
Сиволап С.В., куратору ГМО, ведущему эксперту МАУ «ИОЦ».

4. По вопросу «Всероссийские соревнования по волейболу «Серебряный мяч»
(из опыта работы)» принято решение:

Учителям физической культуры ОУ:
 принять информацию к сведению;
 учесть представленный опыт при подготовке команд учащихся

ОУ к участию во всех этапах Всероссийских соревнований по волейболу
«Серебряный мяч».

5. По вопросу «Участие общеобразовательных учреждений в реализации
проекта «Школьные спортивные лиги». Циклограмма городских и региональных
спортивных мероприятий на 2026/27 учебный год» принято решение:



Учителям физической культуры ОУ:
 довести информацию до сведения педагогов ОУ на заседаниях ШМО;
 спланировать работу по подготовке учащихся ОУ к участию в городских

и региональных спортивных мероприятиях с учетом представленных изменений;
 рассмотреть возможность участия учащихся во II Спартакиаде среди

учащихся общеобразовательных учреждений города Сургута в рамках
межведомственного проекта «Школьные спортивные лиги»;

Сиволап С.В., ведущему эксперту МАУ «ИОЦ»:
 рассмотреть возможность проведения Слета школьных спортивных клубов

22 октября 2026 года;
 своевременно направлять в адрес ОУ информационные письма о проведении

спортивных мероприятий для учащихся.
6. По вопросу «Приоритетные направления развития муниципальной системы

образования в 2026/27 учебном году. Об Августовском совещании педагогических
работников» принято решение:

Учителям физической культуры ОУ:
 принять информацию к сведению;
 ознакомиться с материалами Августовского совещания педагогических

работников, приоритетными проектами муниципальной системы образования,
размещенными на сайте городского сетевого педагогического сообщества SurWiki.

7. По вопросу «Планирование деятельности ГМО учителей физической
культуры на 2026/27 учебный год» принято решение:

Учителям физической культуры ОУ:
 принять информацию к сведению;
 планировать деятельность в 2026/27 учебном году в соответствии

с приоритетными направлениями деятельности ГМО;
 в срок до 30 октября 2026 года рассмотреть возможность выступления

на заседаниях ГМО в целях освещения одного из вопросов плана или диссеминации
опыта работы по своей теме. Сообщить о желании представить опыт работы или
выступить с одним из вопросов плана Баевой И.В., руководителю ГМО, учителю
физической культуры МБОУ гимназии № 2, или Сиволап С.В., куратору ГМО,
ведущему эксперту МАУ «ИОЦ».

Сиволап С.В., ведущему эксперту МАУ «ИОЦ»:
 в срок до 05 октября 20026 года разместить материалы выступлений на сайте

городского педагогического сообщества SurWiki на странице «ГМО учителей
физической культуры» в разделе «Заседания ГМО»;

 обеспечить своевременное информирование педагогов об изменениях
в нормативно-правовых актах, а также о проведении вебинаров, конференций,
профессиональных конкурсов и мероприятий физкультурно-спортивной
направленности для учащихся.


